
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 曜 行事予定 

1 土 
 

2 日 
 

3 月 
 

4 火 眼科検診 13 時 30 分～ 

5 水 ＡＬＴ 9 時 30 分～（ぞう組） 

6 木  

7 金 避難訓練 

8 土  

9 日  

10 月 山の日 

11 火  

12 水  

13 木  

14 金  

15 土  

16 日  

17 月  

18 火  

19 水  

20 木 栄養訪問（うさぎ・ぱんだ・ぞう） 

21 金 避難訓練 

22 土  

23 日  

24 月  

25 火 発育測定 

26 水 誕生会 

27 木  

28 金 午睡終了（ぞう組） 

29 土  

30 日  

31 月  

 

20２０年７月３１日 めぐみ保育園 

水遊びやプール遊びが心地よく感じられる季節となりました。じめじ

めした暑さから厳しい暑さへと移り変わっていく中で、毎朝 

「おはようございます！」と元気な声を響かせながら登園してくる子

どもたちです。 

七夕や夏まつりなど園行事にも喜んで参加し、楽しむ姿がみられまし

た。保護者の方々と一緒に親子の触れ合いを楽しむことはできません

でしたが、今後も子どもたちと共に思い出を１つでも多く残せるよう楽

しみ方を工夫し進めていきたいと思います。 

さて、みんなの楽しみは何といってもプール遊び。水を嫌がる子も少

なくなり、着替えも少しずつ自分でできるようになってきました。 

いつもとはまた違った一面が見られる夏の遊び、残り 1 ヶ月も、もっと

もっと水と仲良しになり、どの子も「プールあそび大好き！」と思える

ようにしたいですね。 

 

８月の行事 

 

    

お 知 ら せ 

 ☆今年は、地域でのラジオ体操はありませんが、気持ちのいい 1日 

  のスタートとして、ご家庭でラジオ体操を頑張ってみてください。 

  ラジオ体操カードをお配りしますが、園へは持ってきて頂かなくて 

  も結構です。 

 
 ☆プール納めの日にちについては、検討中です。 

天候やコロナウイルスの感染状況によって決めさせていただきます

ので、決定次第お知らせいたします。 

  
☆持ち物には必ず名前をお願いします。 

 着替えをする機会も多く、迷子になっているものがあります。 

 靴や長靴、傘なども間違えやすいので、持ち物一つ一つにわかりや

すく名前を書いてください。 

 
☆新型コロナウイルスの感染が心配される状況の場合は、すぐに 

 園に連絡をお願いします。 

  ・お子様やご家族の方が濃厚接触者となった場合 

  ・PCR 検査を受ける予定の場合 

  ・PCR 検査を受けた場合      など 

 
   

 

おたんじょうび  

おめでとう！ 

夏を乗り切ろう！ 

 

暑い日が続くと食欲が落ち、つい冷たい 

飲み物や食べ物をとりがちになります。 

暑さの影響により、消化器官の働きが弱まるためで

す。糖分の取りすぎにも気をつけながら、食事内容を工夫し、

清涼飲料水よりもお茶や水などで水分補給をしましょう。 

また、新型コロナウイルスの他にも、この時期特有のプール

熱・手足口病などの夏風邪と呼ばれるものも流行しが 

     ちです。いろいろな感染症にかからない 

ようご家庭とも連携をとりながら 

元気に夏を乗り切れるように 

したいと思います。 

 


