
  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

     １ 
 

２ 

３ ４ 
 

５ ６ 
発育測定 

７ 
命を守る
訓練 

８ 
 

９ 
 

１０ 
山の日 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ 
交通安全日 

１８ １９ 
ALT（つき） 

２０ 
 

２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ 
誕生会 

２６ 
お茶会 
（つき） 

２７ 
 

２８ 
 

２９ ３０ 

 

プール遊びが始まり、水をかけ合ったり、水の中を歩いたり泳いだ

りしている子どもたちの楽しそうな声が聞こえてきます。 

熱中症の心配からプールや外遊びの時間は限られますが、砂場で

のどろんこ遊びや、シャワー遊び、スライム・寒天ゼリーなどの感覚遊

びや、暑いこの時期にしか味わえない水の気持ち良さを感じながら、

ダイナミックに遊べるようにしていきたいと思っています。 

蒸し暑い夏を乗り切り体力を付けるためには、日々の生活リズムが

大切になってきます。「早寝・早起き・朝ごはん・朝ウンチ」(ウンチがで

ないとイライラして短気になり、トラブルの原因にもなるそうです。) を

心がけながら、暑い毎日を健康に過ごせるようご協力ください。 

☆８月分の保育料･保護者会費等の口座引き落としは８月 1１日です。入金をお願いします。 

＜お知らせ＞ 
〇9月 24日（木） 運動会の親子リズム練習を行
います。 午後３時００分 ～ 予定   

※詳細は、後日お知らせします。 
〇日吉こども園の運動会は、１０月３日（土）です。
（内容を一部変更・縮小して行います。） 
前日の２日は、準備のため給食後のお迎えにご協
力ください。 ※詳細は、後日お知らせします。 
 

◎検討中だった行事について◎ 
・親子コンサート（４歳児とその保護者）は中止と
なりました。 

・親子観劇（５歳児とその保護者）は、令和 3年３
月１１日（木）を予定して準備を進めています。 

尚、これらの行事については、コロナウイルス感染 
症の拡大状況によっては中止または延期になる場合 
もあります。よろしくご理解ください。 
ります。よろしくご理解ください。 

９月に入ると運動会遊びが始まります。紅白帽子の準

備をしてください。９月３日(木)までにご準備ください。 

 ＝ 午睡について ＝ 
つき組・ほし組は、８月３１日（月）で 
終了します。 
こあら組は、９月１８日（金）で終了しま
す。 
変更の場合はお知らせをしますので、ご協
力お願いいたします。 
（未満児は、年間を通して行います） 

 

３１ 

プール納め 

① 台風シーズンに入ります。 
４月総会資料でお渡ししました「警報発令
時の園児の登園について」をご確認くださ
い。 

② 感染症の流行する時期にもなります。 
感染症になった場合は、かかりつけ医で登
園許可の証明を貰っていただき、許可用紙
と共に登園してください。 
(病院の様式でも可です) 

※どちらも、形式・内容に変更は 
ありません。 

    

トマト・キュウリ・ナス・オクラ・ピーマンなど、 

夏はおいしい野菜が豊富です。園庭で収穫したいろ

いろな野菜を、家庭でクッキングしました！という

嬉しい声も聞かれます。園でも、とれたて新鮮な野

菜をおやつで食べているときは、とびきりの笑顔を

見せてくれます。 

 オクラ・モロヘイヤ・ヤマイモなどの夏野菜には、 

ネバネバした「ムチン」という、糖とタンパク質が 

結合したものが含まれています。栄養価が高く、夏 

バテ防止にぴったりです。 

旬の物をしっかり食べて夏バテを防ぎ、病気にか 

からない元気な体を作りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 【園庭開放について】 
８月・９月の北園舎園庭開放は暑いため中止させていた
だきます。ご協力よろしくお願いします。 
（南園舎は開放していますが、これまで通り 16:15までです。） 


