
 

  

   

 

 

毎日猛暑の中、子ども達はウォータースライダーや、プール遊びなどの水遊びを十分に楽しみ、丈夫
な体作りと、衣服の着脱や片づけなど自分の身の回りの事を自分でできるように頑張るようになってき
ました。これらの力を基本とし、今月は、運動遊びやリズム遊びなどを通して「〇〇ちゃんと一緒に遊
びたい。」「力を合わせて頑張りたい。」と言う気持ちを持たせたり、「今日は○○をして楽しかった。」「明
日も先生やみんなと○○したいな。」と言う気持ちを持たせたりすることで、クラス意識や明日への意欲
を育てていきます。また、クラスの仲間や先生・他クラスの友達と一緒に取り組む楽しさを感じとり、
自分の強みを生かし自分が持てる力を出せるように援助していきたいと思います。 

9月のねらい ・身体を十分に動かし、運動遊びやリズム遊びに、意欲的に取り組もうとする。 

           ・友達と一緒に遊ぶことの楽しさを知る。 

 
お知らせ 
〇 ９月から、ひよこ組に１名入園されます。やすふく ななさんです。 
      うさぎ組 やすふく れいさん妹さんです。よろしくおねがいします。 
〇 日頃の遊びと共に、１０月の『養北んぴっく』（運動会的な取り組み）に向けての 
  クラスや園全体で運動遊びやリズム・競争遊びをします。 
  友達と力を合わせたり、勝ち負けを意識したりしながら、、自分の力を十分に発揮 
  できる力を育てます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

９ 月 の 行 事 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

安全点検 

２ 

 

３ 
英語で遊ぼう 
（きりん組） 

４ 

 

５ 

 

６ ７ 

 

８ 

教育委員会訪問 

９ 

 

1０ 
発育測定 
諸費振替 

1１ 

 

1２ 

 

1３ 

 

1４ 
巡回訪問 

15 
命を守る訓練 
安全点検 

16 
 

17 
栄養士訪問 

18 

園外保育 
19 

 

20 

 

21 
敬老の日 

22 

秋分の日 

23 
 

24 

 

25 
 

26 

 

27 

  

28 
令和３年度 
入園説明会 

29 
9月生まれの
誕生会 

30 
 

 
 

 
 

 

 

２０２０年 

８月２８日 

養老町立 

養北こども園 

残高確認をお願いします 

おねがい 
 

① ９時から、今日の活動や目当てなどを確認し、１日の遊びの見通しが持てるように 
します。できるだけ８時５０分までに登園してください。  

 
② 運動遊びで体を使って遊ぶことが多くなります。まだ暑い日が続きますので下記のこと 
  をお願いいたします。 
      ☆十分な睡眠、朝ごはんを食べましょう。 
      ☆毎日洗髪・洗顔・歯磨き・爪切り・髪をまとめるなど、清潔に心がけましょう。 
      ☆十分な量の水筒のお茶を準備してください。 
      ☆汗ふきタオル・着替えの服をお子さんの状況に合わせて準備してください 
      ☆引き続き、コロナ感染防止のためマスク着用をお願いします。 
      （運動遊びなど活動に応じて、密が防げたり、間隔を取ったりしながら 
       浅くならないようにしていきます。） 
 
 

 



        生活習慣キャンペーン 
挨拶の生活習慣キャンペーンを実施し、きりん

組の子達は、他のクラスの先生にも自分から「お
はようございます。」と挨拶をする取り組みをがん
ばっています。出会った人に気づき、自分から気
軽に挨拶をするという習慣がつくといいですね。
ご家庭でも引き続き、毎朝「〇〇ちゃん、おはよ
う。」とお子さんに笑顔を添えて声をかけてくださ
いね。 

9月の生活習慣キャンペーンは、・・・ 
 『早寝・早起きをしよう！』に取組みます。午
睡もなくなり、運動量も増えてくることから、睡
眠時間を大切にすることが習慣化されるようにし
ていきたいです。 
 そこで、今回は寝る時間や起きる時間を家族で
決めて守れるようにしていきましょう。絶対に守
れる時間ではなく、できるだけ守りたいと思える
時間に設定し、家族で守ろうと取り組めるように
しましょう 
 もう一つは、約束を親子で決めて守れるように
しましょう。誰かが決めた約束ではなく、自分た
ちで決めた約束を守ることに取組みましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

         10月行事予定 

   １日（木）衣替え・安全点検       
   9日（金）西美濃厚生病院療法士 

        教育委員会就学前・巡回訪問 
 12日（月）発育測定 
 13日（火）栄養士訪問 
 15日（木）命を守る訓練 
 19日（月）第３回お茶会（きりん組） 
 20日（火）園外保育 
 26日（月）10月生まれの誕生会   
   ☆就学時検診について（きりん組） 
 ２０日（火）歯科 23日（金）眼科 
 ２７日（火）耳鼻科 これら３つの検診 
  については、校医さんと小学校職員が 
  来園され、園児と職員のみで園で行います。 
 11月 6日（金）内科検診と入学説明会が 
  午後からあります。園児は職員が 
  養北小学校に連れていきます。 
  保護者は直接小学校に行きご参加 
     ください。 

 

９月１日は防災の日 
９月１日（火）は防災の日です。ご家族で、避難場所の確認やハザードマップの確認など防災につい

て話し合ってみましょう。非常用品は備えていますか？もしものとき、すぐに取り出せるよう決まった
場所に用意し、定期的に中身のチェックをしましょう。下記にチェックリストを載せますので、確かめ
てみましょう。 
  園では８月３１日（月）～４日（金）まで防災週間として、子どもたちに、ＤＶＤや紙芝居など 
 を通していろいろな災害について知らせていきます。期間中どんな話だったか聞いてみて 
 ください。家庭でも話題にしてみてください。 

 


