
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

           

           

           

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

   

 

  

 

 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

文化の日 

 

４ 

栄養士訪問 

  （つき） 

５ 

内科検診  

６ 

 

７ ８ 

９ 

秋の遠足 

（お弁当の日） 

１０ 

発育測定 

１１ 

ALT(つき) 

グランマ(南) 

１２ 

命を守る 
訓練 

１３ 

交通安全日 

１４ １５ 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

お茶会 

（つき） 

１９ 

 

２０ 

誕生会 

 

２１ 

 

２２ 

２３ 

勤労感謝 

の日 

     ３０ 

２４ 

 

２５ 

グランマ(南) 

２６ 

  

２７ ２８ ２９ 

１１月分の保育料･保護者会費の口座引き落としは 

１０日です。前日までに入金をお願い致します。 

木々の葉も落ち葉になって芝生の上を舞い、少しずつ冬への準備が始まっている

いるようです。朝夕は肌寒さを感じますが日中は暖かい日もあり、縄跳びやボール

で遊んだり、友だちや先生と鬼ごっこをしたりするなど体を動かして遊びを楽しん

でいます。 

 遊びのなかで、これまで出来なかった事に挑戦し「見てみて、出来るようになっ

たよ！」と自分なりの目標をもって遊ぶ姿も増えています。また、どんぐりや落ち

葉など秋の自然に興味をもち、発見したり考えたりする姿からは、子ども達の考え

る力の豊かさを感じます。 

この時期、朝夕と日中の気温差が激しくなり、子ども達は体調を崩しやすくなっ

ています。手洗い・うがいを習慣づけて、風邪をひかないよう健康管理に気をつけ

ていきましょう。 

つき組・ほし組・こあら組・うさぎ組・

ひよこ組 園周辺の秋みつけ（秋の遠足）

にでかけます。 

【持ちもの】◇手作り弁当（おかず入り） 

（フォークやスプーン） をお願いします。 

箸・おしぼり・シート・水筒・ナフキン・ 

木の実拾いに使うビニール袋（手持ち付）

に名前を書いて持たせてください。 

おやつは園で準備します。 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
１２月１日（火）  もちつき会 
☆ 園児と保育教諭のみで行います。 

１２月２日(水)～４日（金）・７日（月） 
こあら・ほし・つき 

          個別懇談 
☆ 期日中、都合の悪い日がある方は、

早めにお知らせください。 
１２月１８日（金） 会場：北園舎  

ふれあいクリスマス会 
☆ 今年度は園児と保育教諭のみで 

行います。 
１２月２５日（金） ２学期終わりの会 

 

《１２月の行事》   

今年度２回目の内科検診を５日に行いま

す。園児と先生で受診します。園医はあい

はら医院の先生です。健康上何か心配なこ

とは担任まで伝えてください。 

 ・１３時３０分開始 

・全園児北園舎にて行います。 

 

１１月８日は「いい歯の日」です。 

毛先が開いた歯ブラシでは、歯の汚れを落と 

すことができません。１か月に一度点検して、 

毛先が開いていたら交換しましょう。１か月もし 

ないうちに毛先が開く場合は、みがくときに力 

が入りすぎです。歯や歯茎を痛めな 

いように力を抜いて、１本１ 

本ていねいにみがきましょう。 

朝晩はずいぶん寒くなりましたが、子ども

たちは元気に戸外を走り回ったり、集団遊び

を楽しんだりして、体を動かしています。 

厚着だとすぐに汗をかき、汗が冷えると

かぜをひく原因にもなります。 

調節できるような衣服にする

などして、昼間は薄着で過

ごせるようにしましょう。 

 

 

お弁当のお弁

当 

お弁当の日です。 
子どもの年齢に応じて、 
何かできることで、お弁 
当作りのお手伝いが、 
できるといいですね！ 


