
 

  

   

 

  

暖かい春の風が吹き、春の訪れを感じられるようになりました。先週は雪が降り、子ども達は我先に一

面の真っ白な世界を駆け回り、雪合戦をしたり、雪だるまを作ったり、友達とソリを代わりあってひい

たり、築山からソリすべりをするなどをして楽しむ姿がありました。 

 遊び発表会では、お家の方々の優しいまなざしと応援を受けて、歌声も美しく、劇遊びも自分の役を

楽しみ、体中で表現したり、自信を持ってがんばってセリフを言ったりしていました。大勢の前でも堂々

と力を発揮することができました。発表会では、とてもたくましい姿があり、一人一人の成長が見られ、

とてもうれしく思います。 

 今年度も、残りわずかとなりました。来年度に向かって一つ大きくなるにあたり、一人一人がめあて

をもち、お家の方々と共に取り組んでいけたらと思います。かけがえのない日々となるよう、楽しい活

動をたくさん行い、思い出づくりをしていきたいと思います。 

３月のねらい  ・春の訪れを感じ、戸外で体を十分に動かして遊ぶ。 

       ・できるようになったことをうれしいと感じ、 

友達と一緒に最後まで取り組む。 

       

 

〇３／８（月）保護者会会計監査、及び、３／１２（金）家庭教育学級閉級式、保護者会総会について 

   保護者会の皆様にお集まりいただき、保護者会総会や家庭教育学級、保護者会会計監査報告を実施

するのが本意ではございますが、コロナ感染拡大防止のため書面にて開催させていただきます。 

〇３／８（月）～１２（金）きりん組、徒歩登園週間について 

  きりん組のお子さんは、おうちの方と一緒に小学校までの通学路を歩いてみましょう！小学校に

入ってからも自分の足で歩いていける力をつけていくために、ある程度の速さで、しかもランドセル

はかなり重いですので、リュックに水筒を入れて重みをつけて背負って歩く練習をしておかれると、

小学校に行っても平気という状態になると思います。お子さんに、家から学校まで自力で歩ける体力

をつけておきましょう。 

 できれば、１週間のうち１回は小学校の子達と同じ時間に歩いてみるといいですね。 

  ＊登校班の集合場所に集合し、同じ登校班の小学校の子達と一緒に歩いてみましょう。 

    （小学校には連絡してあります。親子で登校班の一番後ろから歩いてきましょう。） 

〇３／１０（水）遊び発表会、保護者会主催ＤＶＤ代の集金について    

 遊び発表会のＤＶＤの申し込みをされた方は、１０日（水）の諸費振替時に、ＪＡより引き落とし

をしますので、ご準備ください。（３月の保護者会費は、１００円です。） 

３ 月 の 行 事 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 
安全点検 

２ 
 

 

３ 
ひなまつり 
消防点検 

４ 
 

５ 
３月生まれの

誕生会 

６ 
 

７ 
 

８ 

保護者会会計 

監査 

９ 
 
 
 

   

１０ 
発育測定 

保育料諸費振替 
交通安全指導 
 

１１ 
英語で遊ぼう 
 

１２ 
家庭教育学級閉
級式・保護者会
総会（書面にて） 

１３ 
 

１４ 
 

１５ 
命を守る訓練 

 

１６ 
卒園児・転園児
お別れ会 

１７ 
 

１８ 
 

 

１９ 
園外保育 

（地域巡り） 

２０ 
春分の日 

２１ 
 

２２ 
 
 

２３ 
３学期振り返りの会 
卒園式準備 
～14:00降園 

２４ 
第３回卒園式 
給食なし 

２５ 
１号認定 
春季休業 

２６ 
 
 

２７ 
 

２０２１年 

２月２６日 

養老町立 

養北こども園 

徒歩登園週間 

残高確認をお

願いします。 



４月の行事予定 
 ２日（金）安全点検 

 ８日（木）入園式・進級式 

      詳細は別紙にて 

      給食はありません 

１２日（月）命を守る訓練 

１５日（木）発育測定・交通安全指導 

２８日（水）４月生まれの誕生会 

 これは、予定です。他機関や行事の関係で変

更する場合もあります。 

 小学校行事につきましては、小学校へお問い

合わせください。 

お 知 ら せ 

〇来年度の保護者会の役員が決定しました。 

 コロナ禍の中ですが、コロナに立ち向かい感染予防を徹底しながら、こども園としてできる方法を考

え、保護者の方々と一緒にお子さんの成長を共に喜び合って、様々な行事の選別をしながら、年間行事

を計画していきたいと思います。来年度もどうぞよろしくおねがいいたします。 

〇自分のことは自分でする、習慣をつけましょう。 

☆朝の身支度は、自分でできますか？ 

 歯ブラシ、コップを袋にいれてカバンの中に入れる、ハンカチはなかみ、マスクなど自分で用意す

るなどの身支度が自分でできるといいですね。今後、小学校の時間割を自分でする習慣に繋がります。 

☆リュックを子どもが自分で背負って登降園していますか？代わりに持ってあげてはいませんか？ 

 子ども自身がリュックを背負い、園に入って来てください。自分の荷物は自分で持つ習慣を小さい

うちからつけておくと、『自分はできる』という自信がつきます。ひよこ組の子でも立派に自分のリ

ュックを背負ってがんばっています。大きい子も、自立している子がたくさんいます。。 

☆「早寝、早起き、朝ごはん、朝うんち」ができていますか？ 

  今後迎える小学校時代は、集合場所の出発時間がこども園時代と比べるととても早いで

す。たっぷり睡眠をとり、脳へのエネルギーと意欲を高めるための朝食を必ず取り、朝、用

便を済ませ、お腹をすっきりと整えて登園する習慣を小さいうちからつけておきましょう。

今後、安定した学習態度に結びつきます。 

 

 

      『ようほくなかよし』、一年間の取り組み  

①『基本的な生活習慣』の定着（生活習慣キャンペーン） 

 ☆衣服のたたみ方、持ち物の整理整頓ができる。 

 ☆年齢に応じ、自分のことを自分でする。    

 ☆「ありがとう」「ごめんね」「しつれいします」など場面にあった言葉の選択をし、 

 その場に応じたいろいろな挨拶がわかる。     

 ☆道具・遊具など、協同で使うものを準備したり片づけたりする。 

②『遊びとなかよし』『地域となかよし』『自然となかよし』主体性を育て、豊かな感性や創造性を培う。 

 ☆様々なことに興味関心が持てるよう環境を構成し、自分からやってみようとする意欲を育てる指導・ 

 援助をすることで、自ら気づいて挑戦し、主体的にとりくめる。 

③『友達となかよし』『先生となかよし』『こども園となかよし』＊他者の良さがわかり、優しくかかわ

ることができる。 

 ☆他者のいいところを見つけ、褒める。 

 ☆他者が困っていたら、声をかけてあげる。助けてあげる。思いを伝え合い相手の気持ちに気付く。 

 ☆仲間意識を持ち友達に教え合い、がんばりを褒め合う。友達に声をかけ共に真剣に取り組む。 

   ＊将来に向けて、自分のことが自分でできることや、仲間と力を合わせてやりきることに自信を 

    もって卒園、進級してほしいと思います。 

 

 

 
３月の生活習慣キャンペーン 

１年間、毎月生活キャンペーンに取り組んでい

ただき、各年齢に応じた習慣が身についてきたよ

うですね。  

 生活習慣は、今後も、ご家庭の方々の支えによ

り、お子さんにさらに身についていきます。楽し

みながらお子さんに自信をつけ、継続していくこ

とができるといいですね。 

３月の生活習慣キャンぺーンは、生活習慣の基本

として、『早寝・早起き・朝ごはん』に取組みます。 

今一度、しっかりと取り組んでみてください。 

   

  

 


