
 

 

 

 

 

 

いよいよ夏本番の季節になりました。しゃぽん玉コーナーでは、色々な廃材を使って、様々な大きさのしゃぼん
玉ができることを発見し、友達と比べっこをしたり追いかけっこをしたりしています。色水コーナーでは、家から
花を持ってきてこれはどんな色がでるかなと、すりこぎでつぶし、ペットボトルにきれいな色を集めています。泡
コーナーでは、石鹸をすりおろして、水の加減や色をつけて様々なクリームを作り、きれいに花のトッピングをし
てデザートづくりを楽しんでいます。せんたくコーナーでは、ハンカチやままごとの人形の服を、洗濯板を使って
洗い、綺麗になることを楽しんでいます。乳児園庭では、小さい子達がゼリーや氷の色水遊びをし、とろとろの感
触や冷たい心地よさを感じとっています。 
プールでの水遊びがとても楽しく、歓声があがっています。さらに、様々な夏の遊びを

通して、この季節でしか味わえないダイナミックな遊びを経験できればと思います。 
また、熱中症対策をしっかりとり、水分補給や、衣服を自分でたたんだり、汚れたり汗

をかいたときには、自分で着替えたりなど、身の回りのことが自分でできるようにし、暑
さから身を守る行動や習慣を身に付けられるようにしていきます。 
 
７がつのねらい 
・水など身近な素材の色や感触に触れながら、戸外で伸び伸びと遊びを楽しむ。 
・自分の身の回りの始末をできる範囲で行い、夏の生活に必要な習慣を身に付ける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 

１ 

 

２ 

  

３ 

４ ５ 

 

６ 

 

７ 

七夕会 

８ 
7月生まれの誕生会 

英語で遊ぼう (きりん組) 

９ 

命を守る訓練 

1０ 

 

1１ 

 

12 

諸費振替日 

 

13 

発育測定 

14 
5歳児参観 

15 

園外保育 

16 
２・４歳児参観
交通安全 

17 

 

１8 19 
１・３歳児参観 

20 
一学期 

終わりの会 

21 
１号認定夏休み 
  ８/３１まで 

22 
海の日 

23 
スポーツの日 

24 

 

25  26 

きりん組 
個別懇談① 

27 

きりん組 
個別懇談② 

28 

きりん組 

個別懇談③ 

29 
 

大垣養老職業体験 

30 

きりん組 
個別懇談④ 

31 

 

２０２１年 

６月３０日 

養老町立 

養北こども園 

残高確認をお
願いします 

  行事について 
 
☆ 七夕会   ７/７(水) 
 織姫さまと彦星さまが天の川を渡って、１年に１度だけで会える７月７日、「雨が降ると天の川を渡れな
い」と言われているので、今年の天気はどうでしょうか？短冊に願い事を書いて、笹竹に飾り付けをしま
す。短冊を持ち帰りますので、家族やお子さんの願い事を書いて、クラスの前の笹に飾り付けてください。 

 
☆ １学期終わりの会 ７/２０（火） 

 ４月から新しいクラスでの生活が始まり７月２０日で一区切り、みんなで４月からの生活や遊びを振り

返る『１学期終わりの会』を行います。思い出を伝え合ったり、一人一人の頑張りを先生達から認めても

らったりします。おうちでも、お子さんと、がんばったこと、できるようになったこと、うれしかったこ

となど一緒に振り返ってみてください。 

 １号認定の方は7/21（水）～8/31（火）まで、夏季休業となります。 

 
 



 

 

    ＊プール遊びについて 
 小・中学校ではプール学習が、コロナの関係で今年は
できないと聞いていますが、こども園の子ども達は、密
にならないような工夫や水に対して恐怖心を持たせな
いようにしながら、毎日プール遊びを楽しんでいます。 
 今一度、下記のことを確認お願いします。 
 ・手や足の爪は切ってありますか？      
 ・鼻水は出ていませんか？ 
 ・体や髪の毛は清潔にしていますか？ 

 ・天気で判断せず、体調で判断しプールカードに印を

押していますか？（朝のうち曇りでも、天候が良く

なりプールに入れることがあります。） 

     
   ＊ラジオ体操について 

 『ラジオ体操カード』を配布します。 

 ７月２１日（水）より、小・中学生は夏休みを迎えま

すが、今年は地域のラジオ体操なくなるかも・・・とい

うことを聞いています。 

 ラジオ体操でなくとも、家族で体を動かす習慣をつ

けていけるように、毎日、時間や場所・

体操の内容などを決め、実践してみま

せんか？ 

 ・実践出来たら、ラジオ体操カード 

  にシールや印をしてみましょう。 

 

  ＊大垣養老高校生徒による職業体験について 
 大垣養老高校とは、２年生の家庭科の学習で手作り

紙芝居や絵本などを使って交流をしてきましたが、昨

年度はコロナ禍で、その交流もできませんでした。今年

は、職業体験ということで、下記の日程で、少人数に限

定し幼児との触れ合いを通して、保育教諭の体験をし

てもらいます。 

 子ども達は、大きなお兄さんお姉さんたちとの触れ

合いで、どんな表情や行動をするのか楽しみです。 

 ・１回目 ７月２８日（水）～３０日（金）５名 

 ・２回目 ８月 ３日（火）～ ５日（木）５名 

 ・３回目 ８月１７日（火）～１９日（木）２名 

  ＊いずれも、密にならないことや手指消毒・マスク

着用などのコロナ対策をしっかりと行いながら

行います。 

 

   ＊熱中症予防のために 

 外に出るときは、必ず帽子をかぶり、水分をこまめに

とるようにしましょう。（スポーツ飲料のような塩分摂

取も大切です。）また、冷たいものを控えたり、少なめ

にしたりしましょう。 

 室内は、エアコンや扇風機など室温や湿度に応じて

使用し、高温の室内や車の中に、絶対子どもを一人にし

ないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  ７月２３日からオリンピックが始まります。 

 日本で開催されるオリンピックです。コロナ禍でのオリンピック開催でとあって、ほとんどの方がテレビなどの

情報機器を使っての観戦となるかと思います。どんなスポーツや国にかかわらず、一生懸命頑張っている個人やチ

ームを見ることは、子ども達にとって良い刺激となると思います。感染対策をとりながら、家族みんなで応援がで

きるといいですね。また、いろいろな国の名前や国旗などにも興味がもてるといいですね。 

８月の行事予定 

２日(月) 第２回お茶会（きりん組）  安全点検  

５日(木) 英語で遊ぼう（きりん組） 

２日(月)～５日(木)  

     こあら・うさぎ・りす・ひよこ組の希望懇談 

10日(火) 命を守る訓練 

12日(木) 発育測定 

16日(月) 交通安全指導 

31日(火) ８月生まれの誕生会 

     プール納め 

 

 1号認定のお子さんへ 

 夏季休業中の絵本の貸し出し 

 ＊毎週火・木曜日 

 ＊廊下の絵本コーナーと図書室の絵本 

 都合のよい日に、親子で借りに

にきて絵本に親しみましょう。 

        

７月の生活習慣キャンペーン 

 暑さから、体調を崩すことがあります。十分な睡眠と、

栄養をとることを心がけましょう。 

今月の生活習慣キャンペーンは、 

      ＜規則正しい生活をしよう＞ 

“早寝・早起き・朝ごはん”に取り組みます。夜早く寝

て、朝早く起きたっぷりと睡眠をとることで、寝ている

間に脳が成長し活性化して、今後の小学校やその後の中

学校・高校での学習において、学習の習熟度が高まると

言われています。子どもは、『９時間睡眠が好ましい』と

いろいろな統計からも出ています。早寝早起きは、保護

者のお子さんへの働きかけ次第ですので、ご家族で協力

して、お子さんの脳と身体を育てるようにしましょう。 

         ＊ひよこ組、りす組は、 

７時起床 ８時就寝 

＊うさぎ組、こあら組、きりん組は、 

            ７時起床 ９時就寝 

            に取り組んでみましょう。 

  

 

お し ら せ 

 

 

 

 

お 知 ら せ 

１号認定の子
は夏季休業中
ですが、これら
の行事には、是
非ご参加くだ
さい。 
詳細は後日お
知らせします。 


