
 

  

   

 

8月前半は良い天候が続きプールや砂場・手作りのスライダーなどで思いっきり遊び、8月後半は線

状降水帯による雨天が続き、夏ならではの遊びが十分にできませんでしたが、その分、室内での運動遊

びや制作遊びを充実させることができました。子ども達は、自分で着替えたり、身の回りの片づけを進

んでできるようになり、『自分の事は自分でする。』意欲的にできるようになってきました。 

９月は、運動遊びやリズム遊びなどを通して、自分はもちろんクラスのみんなで頑張ることの大切さ

を感じ取ったり、一生懸命に活動することの心地よさを感じ取ったりできるようにしていきます。その

中で一人一人の良さをクラスの中で広めながら、自信を持たせさらに自分の力を十分に発揮できるよう

にしていきたいと考えます。 

岐阜県は現在、「オール岐阜」『生命の防衛』宣言を出し、コロナ感染を行っています。こども園でも

今まで以上に、感染防止対策を徹底していきます。ご家庭でもご家族みなさんの体調管理をしっかりし、

少しでも体調がおかしいと感じたら、特にお子さんは登園を見合わせたり、病院にかかるなどをしたり

していただけると有難いです。 

 

9月のねらい ・身体を衛生的に保ち、健康な体を保つ。 

・友達と一緒に、運動遊びやリズム遊びに、意欲的に取り組む。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

９ 月 の 行 事 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

  9/30 

避難路確認 

１ 

安全点検 

２学期始めの会 

２ 
 

３ 
英語で遊ぼう 

（きりん組） 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

９ 
 

1０ 

諸費振替 

命を守る訓練 

1１ 

 

1２ 

 

1３ 
 
 

1４ 
発育測定 

 

15 
巡回訪問  
安全点検 

16 
栄養士訪問 

17 
養北ンピック

総練習 

18 

 

19 

 

20 
敬老の日 

21 

令和 4年度 

入園説明会 

22 
 

23 

秋分の日 

24 
西美濃厚生病院
巡回訪問 

25 

 

26 

  

27 
 

28 
 

29 
９月生まれの
誕生会 

30 
 

10/1 
安全点検 

10/2 
養北ンピック 
（午前中） 

２０２１年 

８月３１日 

養老町立 

養北こども園 

残高確認を 
お願いします 

主な行事について 
〇第 2回ノーゲーム家族ふれあいデー １２（日）・１３（月） 
 家族全員がゲーム機やパソコン、携帯電話（スマートフォン）等を利用せず、「家庭のふ
れあい」の時間を増やすため、『ノーゲーム家族ふれあいデー』を行います。保護者の方も
スマホやテレビ PCなどから離れお子さんとの触れ合いを楽しんでみてください。 
   
〇養北ンピック総練習 １７（金） 
 １０月２日（土）養北ンピックの総練習を行います。当日と同じように身に着けて演技し

たり運動をしたりしますので、下記のようにお願いします。 

   ＊できるだけ、８時４５分までに登園するようにしましょう。 

   ＊体操服または白を基調とした服と、規定の紺色の半ズボンまたはハーフパンツを 

    着てくるか持参してください。 

ノーゲーム・ノーメディアデー
家族ふれあいの日 

お近くの方にも声を掛け
てみてください。 

詳細は後日 
お知らせします 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

９月１日は防災の日 
９月１日（水）は防災の日です。園では、毎月 1回子どもたちに、紙芝居などで災害について話を

し、命を守る訓練を行っていますが、この日は、「シェイクアウト訓練」を行います。広報でもお知ら
せがあったように各自で訓練の参加を呼び掛けています。 
是非、ご家族でもやってみてください。 
 
☆地震時、身を守る安全行動を行い、日頃から瞬時の

行動を習慣化することを目的とする訓練です。 
 
☆ 防災・減災対策として、洪水避難時に園児と職員

全員の命を守るために、より高い場所への避難とし
て（垂直避難）本園では、２階がないので養北小学校へ２階へ避難します。 

  どこの部屋に、何を持って、どのように避難するかなどを確認するために、８／３１（火） 
 小学校・そよかぜ飯田教室との合同確認訓練を行います。ご家庭でも、非常時の備えた行動の 
 確認をしたり、非常用品の確認などをしてみてください。そして、家族みんながそれぞれ自分 
 の命を自分で守れるように、防災について話し合ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         10月行事予定 
 １日（金）衣替え・安全点検     
 ２日（土）養北ンピック （午前中） 
 ５日（火）はたらく仕事見学会会場 
 ８日（金）命を守る訓練・英語で遊ぼう  
１１日（月）第３回お茶会（きりん組）        
１４日（木）発育測定 
１８日（月）交通安全指導 
１９日（火）園外保育 
２１日（木）第１回おにぎりの日 
２８日（木）10月生まれの誕生会  
２９日（金）小学校就学時歯科・内科検診 
 
＊２１日（木）第１回目のおにぎりの日、園で給食のご
飯を使って自分でおにぎりを作ります。（詳細は後日） 

＊２９日（金）就学時検診は小学校行事です。 
園児は職員が小学校に連れていきます。 
保護者は直接小学校に行っていただき、 
入園に関する話を聞いたり、検診を受診 
したりしてください。 

お ね が い 

登園後、「今日はいつ何をするか」「どんな活動をするのか」をクラスで確認し合い、１日の生活に
見通しが持てるようにしています。クラスみんなが 1日のスタートが同じように迎えられるよう、1
号認定の子も含めて、できるだけ８時５０分までに登園するようにしましょう。  
 今月は『養北ンピック』に向けての活動が増え、運動場での活動が主となってきます。 
暑い日には、塩分補給のためのタブレットを取り入れたり、スポーツ飲料を飲んだりして対策をとり
ながら取り組んでいきます。そのためにも十分に健康を保てるようにしましょう 
  ○朝ごはんをしっかり食べ、十分な睡眠をとりましょう。 
  ○手洗い・消毒・洗顔・歯磨き・爪切り・洗髪、長い髪はまとめるなど 
   毎日清潔に心がけましょう。 
  ○十分に水分補給ができるような量の水筒のお茶を準備してください。 
  ○お子さんの状況に合わせて、汗ふきタオル・着替えの服を準備してください。 
  ○引き続き、コロナ感染防止のためマスク着用をしますが、汗をかいて取替が 
   できるように予備のマスクも持たせてください。 
※運動量や活動に合わせて、マスクを外すこともありますが、その際には、十分に間隔をとったり 
 しゃべらない約束を徹底したりして取り組んでいきます 

９月の生活習慣キャンペーン 

『家族みんなで挨拶をしよう』 

 9月の取り組みは、”あいさつ”ですが、 

＊園では園の先生や友達にあいさつをする。 

＊家庭では、家族みんなにあいさつをする 

ように取り組みます。その中で、年齢ごとに、・・ 

 ひよこ組…お辞儀やタッチなのあいさつをする 

 り す組…元気にあいさつをする。 

 うさぎ組…自分からあいさつをする。 

 こあら組…相手の顔を見てあいさつをする。 

 きりん組…相手の名前を呼んであいさつをする 

 

朝の挨拶を中心にいろいろな挨拶をし合うこと

で、心を通わせることができ、 

子ども達は温かい気持ちや安定した 

心情が育ちます。ご家庭でも引き続き、 

毎朝「〇〇ちゃん、おはよう。」とお子 

さんに笑顔であいさつをしましょう。 


