
 

 

☆遠足について（園児のみ） 

  新型コロナウイルス感染予防の為、今年度は遠足（こどもの国）

を園外保育に変更させていただきます。 

気持ちのよい秋風の中、お弁当を食べたりどんぐり拾いをしたり

して、自然や地域との触れ合いを楽しめるよう計画しています。 

   日にち……10月21日（木） 

   持ち物……リュック・お弁当・お茶・おやつ（３個まで）  

        敷物・ゴミ袋・おしぼり  

※すべてのものに必ず名前を書いてください。 

     ※雨天の場合は平常保育ですが、お弁当・お茶・おやつを 

      持たせてください。 

 

☆いもほりについて 

  10月下旬～11月上旬 お天気の良い日にいもほりを行います。

日頃できない体験を通して、土に親しみ収穫の喜びを感じる機会

にしたいと思います。（詳細は後日お知らせします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２１年９月３０日 めぐみ保育園 

 さわやかな風が吹き、過ごしやすい秋の季節を迎えました。園庭

の草むらで鳴く虫たちの音色にも涼しさを感じます。 

 読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋と様々に形容されるように、

秋は何事にも活動的になれる時期です。そして、一年間で最もさ

わやかな１０月。運動遊びの会、園外保育、いもほり等、様々な行事

を通して、ひとりひとりの個性を大切に育んでいきたいと思いま

す。 

家庭でも休養と栄養をしっかりとって元気に過ごしましょうね。 

日 曜 行事予定 

1 金 衣替え 

2 土 
 

3 日 
 

4 月 
 

5 火 
 

6 水 就学時健康診断（ぞう組） 

7 木 就学時耳鼻科検診（ぞう組） 

8 金 避難訓練 

9 土  

10 日  

11 月  

12 火  

13 水  

14 木 栄養訪問（ぞう組） 

15 金 午睡終了（うさぎ組・ぱんだ組） 

16 土 運動遊びの会 

17 日  

18 月  

19 火  

20 水  

21 木 園外保育 

22 金 避難訓練・ALT・園小交流会（ぞう） 

23 土  

24 日  

25 月  

26 火 発育測定 

27 水  

28 木 誕生会・内科検診 14 時～ 

29 金  

30 土  

31 日  

 

お し ら せ 
☆10 月 1 日は「衣替えの日」園児服を着用して登園しましょう。 

10 月は暖かい日と肌寒い日が交互にやってきて、着せるものに迷ったりしま

すね。 

丈夫な体を作っていくためには薄着はとても大事です。薄着の習慣をつけ

ていくのにも絶好の季節ですが、無理をせず、体調や気温の変化に合わせ

て始めていきましょう。 

※毎日の着替えの服の持参、ありがとうございました。 

   本日をもって終了させていただきます。 

☆10 月 15 日（金） うさぎ組・ぱんだ組の午睡を終了します。 

 ご協力ありがとうございました。 

                   

 

１０月の行事 

保護者参加の行事について 

〇11月 25日の5歳児親子観劇 および 

 1 月 26 日の 4 歳児親子ふれあいコンサートは中止させていた

だきます。 

○11月に予定をしていました保育参観は12月4日（土）に行う

予定です。 

 なお、12月に予定をしていました祖父母交流会は、中止させて

いただきます。 

 

４さい 

 

おたんじょうび  

おめでとう！ 


