
  

  

   

 

 

 4月の入園・進級から半年が経ち、園生活にもすっかり慣れ、先生の話をしっかり聞いて行動できる

ようになり、友達にも自分から話しかけたり、思いと違うときにはトラブルになったりするようになり、

先生の仲立ちにより仲直りの仕方も覚えて、誰とでも仲良く遊ぶ様になってきました。 

 園児たちは、養北ンピックの活動を通して、クラスのみんなと一緒に活動する楽しさや、力を合わせ

ることの心地よさを感じることができました。また、目標に向けて一生懸命に最後まで取り組むことも

体験してきました。１０月はその力を大切にしながら、ルールのある遊びを楽しんだり、集団で遊ぶこ

とを楽しんだりして、より一層友達との繋がりを深めていけるようにしていきます。また、園外保育に

出かけたり、自然に多く触れ合ったりすることで、感情を揺さぶられるような体験ができるようにして

いきます。食欲の秋、運動の秋、芸術の秋にちなんで、一人一人のお子さんの得意な分野を

さらに伸ばしていきたいと思います。 

 

  １０月のねらい ・自分の目標に向かって、友達と一緒に力を合わせる楽しさを知る。 

             ・身近な自然に関心を持ち、自分で表現することを楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 月 の 行 事 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

    
 

 
 

 

１ 
衣替え 
安全点検 

２ 
養北ンピック 

３ ４ 
養北ンピック 
予備日 

５ 
 

６ 
養北ンピック 
予備日 

７ 
 

８ 
命を守る訓練 
就学視力・聴力検査 

９ 
 

10 
 

11 
第３回お茶会(きりん組) 

諸費振替 

12 
栄養士訪問 
就学眼科検診 

13 
 

14 
発育測定 

 

15 
英語で遊ぼう
（きりん組） 

16 
 

17 18 
交通安全指導 

19 
園外保育 

第２回内科検診 

20 
 

21 
第 1回 

おにぎりの日 

22 
 

 

23 
 

24  
 

25 
 

26 
就学耳鼻科検診 
 

27 
 

28 
10月生まれの 
誕生会 

29 
就学内科・歯科検診 
きりん組親子小学校へ 

30 
 

２０２１年 

９月３０日 

養老町立 

養北こども園 

残高確認を 
お願います。 

衣替えです。制服
を着ましょう。 

            行事について 
１．衣替え １０月１日（金） 

 1日より冬の制服着用になりますが、まだ暑い日が続き、子ども達は活発に 
活動することから、なるべく薄着で衣服の調整ができるようにしましょう。以上児の名札
は、1日（金）に制服に着けてお渡しします。未満児はリュックサックにつけておきます。 

 
２．就学時検診について（きりん組） 

 小学校からのお知らせの通り、８日(金)視力・聴力検査、12日(火)眼科検診、26日
(火)耳鼻科検診 これらの検査と検診は、小学校職員が園に来て園で受診します。 

  ２９日(金)内科・歯科検診・入園説明会は、保護者と一緒に受診します。園児は職員と一
緒に小学校へ行きますので、保護者は直接小学校で受付をしてください。 

 

   ３．内科検診について 

    １学期に続き第２回目の内科検診を行います。園児と職員だけで行います。 

    心配事があれば前もって担任にお知らせください。 

 

 



 
 
 
 
☆ 『おにぎりの日』について 
  高田中学校区の 5歳児がいる養老・日吉・養北こども園の三園が、町のスクールバスを利用して各
園を訪問し交流し合う『三園交流会』（５歳児交流会）を行っています。 また他の年齢も、この日を『おに
ぎりの日』とし、食の大切さを知るために、自分が食べるおにぎりを自分で作る活動をしてきました。 

  今年の三園交流会は、コロナ感染防止のため３回とも中止となりましたが、おにぎりの日は各園で
続けていきます。この活動は各小学校で行われる『お弁当の日』の活動につながっています。 

  第 1回おにぎりの日１０月２１日（木）園で給食のご飯を自分でおにぎりにして食べます。 
  第 2回おにぎりの日１１月１１日（木） おかずは園で準備します。 
              どんなおにぎりにするか相談し、おにぎりを作って持たせください。 
  第 3回おにぎりの日１２月 2日（木）おかずは園で準備します。 
              家で、できるだけ自分でおにぎりを作って持ってきましょう。 

 

☆ 『異年齢交流』について 
  各クラスの子が一緒に活動する『異年齢交流』の活動をします。３～５歳児の『大きい子
交流』や、１～２歳児の『小さい子交流』、全体の『仲良し交流』と、それぞれの交流を、時期
や遊びの様子を見て、一緒にゲームをしたり、制作遊びや絵画遊びをしたり、給食を食べ
たりなど計画・実施していきます。その交流会の中で、いたわりや優しさ、あこがれの気持ち
などをもて、関わることが楽しいと思える活動を仕組んでいきます。 

 
☆ 絵本の読み聞かせの募集について 
  子ども達は絵本が大好きで、自分でも手にして読んでいますが、なんといっても毎日の先生の
読み聞かせの時間を楽しみにしています。また、園文庫の絵本の貸し出しも週２回となり、家庭で
も、親子の絵本の世界を楽しんでいることと思います。そこで、保護者や地域の方からにも、絵本
や紙芝居などの読み聞かせや手遊びなどをしてもらい、その楽しい時間を共有したいと思います。 

     期日：行事のない日であればいつでもいいです。        都合のつく日・時間で 
        時間：お迎え前の３時１５分より                  結構です。 
      ＊読み聞かせのクラスや冊数については自由です。 
      ＊密を防ぐために１・２名の方での読み聞かせをお願いしたいです。 
      ＊前もって、申し出ていただけるとありがたいです。 
  園の保護者の方だけでなく、広く地域の方にも呼びかけをしていきたいと思いますので、ご近所の方にも
お声かけください。よろしくお願いいたします。 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

１１月の行事予定 

 １日（月）安全点検 
 ３日（水）文化の日 
１０日（水）栄養士訪問・命を守る訓練 
１１日（木）英語で遊ぼう・第 2回おにぎりの日 
     家でおにぎりを作って持ってきましょう 
１３(土)１４(日)ノーゲーム・家庭ふれあいの日 
１５日（月）発育測定 
１６日（火）町保護者会連絡協議会（保護者会長出席） 
１７日（水）園外保育 
１８日（木）園児・職員全員写真撮影 
     業者による職員・園児全員写真やクラス 
     写真撮影を行います。（午前中） 
２３日（火）勤労感謝の日 
２４日（水）第２回評議員会 
２６日（金）11月生まれの誕生会 
 
 

１０月の生活習慣キャンペーン 

10月の生活習慣キャンペーンは、『親子で絵本を
読もう』『お話をしよう』です。お家の人の膝の上で、絵
本を一緒に読んだり、決まった時間を設けて読み聞
かせをみましょう。  
 また、話をしたり聞いたりすることが大好きな子
ども達です。そこで、親子のふれあいを大切にし、
お家の方々といろいろなお話をする機会を増やし
たいと思います。 
 以上児は「あのね。今日ねこども園でね・・・」と、一
日の出来事や遊びなどを家族の人に話しができる 
ような、習慣をつけていきましょう。小さい子も、

保護者の「楽しかった？」の問いかけに、
うなずいたり単語で返したりできるよ
うにしていきましょう。たくさんの会
話が生まれますように！ 

 

＝新しい友達が仲間入り＝ １０月より、りす組に男の子１名が入られます。 
  よろしくお願いいたします。養北こども園は８８名の園児になりました。 


