
  

  

   

 

 

日中は、さわやかな秋の気配に一変し、運動をするのに心地よい季節になり、子ども達は挑戦カード
を使って、縄跳び、ボール、パカポコなどの運動をし始めました。また、違うクラスの子とリズムや集
団遊びをする姿も増えています。子どもたちもご家族も揃って“スポーツの秋”にしていきましょう！ 
また、“芸術の秋”に向かっては、絵画遊びや造形遊びなどに力を入れていきます。大きな紙に共同で

絵を描いたり、イメージしたことや見たものを絵の具や色々な画材を使って表現したりしていきます。
日々の遊びの中では、どんぐりを使い遊園地遊具を利用してどんぐりころがしをしたり、四角い段ボー
ルにひごを２本通しその先にどんぐりをつけて作ったどんぐり車を、段ボールの坂道を走らせたりして、
遊びに必要な物を作り、作った物で遊ぶ様になっていきます。また自然物や廃材・素材を活用してどん
ぐりケーキを作り、ごっこ遊びを通して言葉のやりとりを楽しんでいきます。 
子ども達の創造力を働かせ豊かな発想で次々と表現し自分達で遊びを考え表現し実践していく力が

身についてきています。 
 

１１月のねらい ・体を動かす心地よさを感じながら、友達と一緒にめあてに向かって遊ぶ。 

・秋の自然物を使って、イメージをふくらませ工夫して遊ぶ。 

 

 
行事について 

☆大垣養老高校交流会について 
  大垣養老高校とは毎年手作りの紙芝居やおもちゃを作り持ってきてくれての交流でしたが、今年は

コロナ禍ということもあり、こども園で一緒に遊び仲良くなれるようにしていきます。 
   2年生との交流 4日（木）・22日（月） 3年生との交流 5日（金）・１０日（水） 
 
☆第２回おにぎりの日について 11日（木）  
  第 1 回目のおにぎりの日は園で自分でおにぎりを作って食べました。第２回目は、家で

おにぎりを作って持ってきてください。具を何にするのか、いくつ持っていくのかなど、
お子さんと相談して作れるといいですね。＊給食のおかずは、あります。 

     

１１ 月 の 行 事 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

１ 
安全点検 

２ 
園外保育 
（飯積） 

３ 
文化の日 

 

４ 
お茶会（きりん

組） 
大垣養老交流① 
14：00～15：00 

５ 
 
大垣養老交流② 
9：00～10：00 

６ 

 

７ 
 

８ 
 

９ 
交通安全指導 

１０ 
諸費振替・命を守る訓練 
大垣養老交流③ 
9：00～10：00 

１１ 
英語で遊ぼう 
第 2回おにぎりの日 

１２ 
栄養士訪問 

１３ 
ノーゲームデー・
家庭ふれあいの日 
14日まで 

１４ 
ノーゲーム

デー 

１５ 
発育測定 
巡回訪問 

１６ 
町保護者会連絡

協議会 
（会長出席） 

１７ 
園外保育 
（飯田） 

１８ 
園児職員全員
写真撮影 
 10：00～ 

１９ 
 
 

２０ 

 

２１ 
 

２２ 
大垣養老交流④ 
9：00～10：

00 

２３ 
勤労感謝の日 

２４ 
第２回 
評議員会 

２５ 
 

 

２６ 
11月生まれの

誕生会 

２７ 

 

２８ 
 

２９ 
 

３０ 
 

１２/１ 
英語で遊ぼう 
（きりん組） 

１２/２ 
第 3回おにぎりの日 

１２/３ 
 

１２/４ 

 

２０２１年 

１０月２９日 

養老町立 

養北こども園 

残高確認をお願いします 



 

 

☆ １１月からりす組に、１名新しい友達が入園されます。よろしくお願いします。 
  りす組は１１名、養北こども園は、８９名の園児になります。 
 
☆ 『養北ンピック』のＤＶＤ・ブルーレイを購入された方は、１０日（水）の諸費振替時に、代金を一緒に引き落としします。 
  通帳残高の確認をお願いいたします 
 
 

ノーゲーム・家族ふれあいの日 
  「家族のふれあい」の仕方は、年齢によって違いますが、ノーゲームデーを意識し、これをきっかけに 
  家族で過ごす“家族の時間”がつくれるといいですね。 
 子どもと何をして過ごそうかと考えることで、子どもの成長が見いだされたり、子どもの良さを感じとっていける

のではないでしょうか。はじめから、子育ての中で、手がかかる時期が延々 と続くように感じますが、やがてあっとい
う間に手が離れて家族より友達がいいという年齢になります。 
今のうちに、家族のふれあいが楽しいと思える感情を蓄積できるように、楽しい時間を過ごしましょう。 
 

やってみなくちゃわからない！やってみよう！挑戦遊び 
   『がんばりカード』を使った運動遊びに取り組みます。登り棒・鉄棒・うんていといった固定遊具の他に、縄跳び・

ポール・パカポコなど、色々 な技ができるように頑張っています。これから挑戦遊びの種類を、フラフープ・竹馬・ホ
ッピング・くるくるスキップなど徐々 に増やしていき、『やってみなけりゃわからない！やってみよう！』と、できな
いことができるようになる過程を楽しめるようになるといいですね。 

 
異年齢交流の遊び 

 挑戦遊びを通して、意図的に互いの挑戦カードを見せ合いシールを貼り合ったり、大きいクラス
の子に、遊び方を教えてもらったり、技を見せてもらうなどして、異年齢交流を実施していきます。 
同じ地域に住む友達と仲間になって交流することもしていきます。 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月の行事予定 
 １日（水）安全点検・英語で遊ぼう 

 ２日（木）第３回おにぎりの日 

 ６日（月）～９日（木）個別懇談（きりん組）  

 ８日（水）FCぎふサッカー教室 

10日（金）命を守る訓練  

13日（月）お茶会 

14日（火）発育測定～17日（金）希望懇談（きりん組以外） 

16日（木）栄養士訪問（3～5歳児） 

17日（金）12月の誕生会 

20日（月）５歳児保育参観 

21日（火）４・２歳児保育参観 

22日（水）３・１歳児保育参観 

23日（木）クリスマス会 

2４日（金）2学期終わりの会 

25日（土）1号認定児冬休み 

29日（水）～１月３日（月）年末年始休業日 

 

令和 4年 1月 7日（金） 

 第 3学期始めの式 

１１月の生活習慣キャンペーン 
１０月は、『親子で絵本を読もう』『お話をしよ

う』に取組み、楽しい親子の時間が作れたようで
すね。子ども達は絵本が大好きです。こども園で
は、先生が絵本を読み始めると、集中して、視線
が一点に集まり、静まり返り、目が輝いています。 
おうちでは、子どもたちは、お父さん、お母さ

ん、おじいちゃん、おばあちゃんの読み聞かせの
声を心地よく聞くことで、心が育っていきます。
家族に読んでもらったお話や温かい雰囲気が、や
がて大人になった時に次の世代にもつながり、心
育てが継承されていきます。そこで、引き続き、 

１１月も、「親子で絵本を読もう」 
          「抱きしめよう」に取組みます。 

 一日１冊は絵本の読み聞かせをしましょう。 
 そして、ギュッと抱きしめ、人の温かさを感じ 

安定感・安心感が保てるようにし
ましょう。 
 引き続き、水曜日と金曜日に絵
本の貸し出しをします。絵本を通
して様々な体験ができ、親子のふ
れあいができるといいですね。 

お家の人と、楽しい絵本の時間をつくりましょう。 
 

  

 

お 知 ら せ 


