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5月 5日はこどもの日ですが、「端午の節句」を思い浮かべる人もいることでしょう。こどもの日と端

午の節句は、同じ日ですが、別行事です。 

こどもの日は、「こどもの人格を重んじ、こどもの幸福をはかるとともに、母に感謝する」日です。 

一方、端午の節句は、中国から伝わった風習で、古来から男の子の健やかな成長を願って行われる行事

です。 

5月 5日は「こどもの日」子供が主役の 1日です！ 

保育園ではこいのぼりやかぶとをつくったり、外で体を十分に動かして、子どもたちが楽しめる遊び

を工夫していきたいと思います。 

開園して、ひと月が経ちました。初めから泣く子も少なく、

保育士によくなついてくれて、笑顔を見せてくれました。 

4月の初めは、晴天に恵まれ、保育園周辺をお散歩しまし

た。デイサービスまで歩くと「ジュース飲んでいったら」と

声をかけられ、喜んで、ジュースをいただきました。 

まわりに自然が多く、タンポポの綿毛をとばしたり、タン

ポポやレンゲソウをつんで、花束にしたり、ペットボトルに

いれて、色水にしたり、自然の中でいっぱい遊びました。保

育士や子どもたちの表情も自然と笑顔になり、笑い声も聞こ

えてきます。 

しかし、気ままに遊べるので、子どもたちが好き勝手にい

ろんなところに行ってしまいます。安全面に配慮しながら、

少しずつ、集団遊びも取り入れていこうと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月の行事予定 

・5月 9日（月）身体測定    ・5月 13日（金） 命を守る訓練 

・5月 19日（木） 健康診断   ・5月 27日（金） 誕生会 

・5月の土曜保育を希望の方は 4月 25日までに、用紙を提出 

してください。 

・子どもが中から鍵を外すことを覚えた子もいます。安全のため、玄関

には鍵がかかっています。お迎えにみえた方は、インターホンを押し

てください。 
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     外が見えるお部屋でお食事です。桜の花もよく見えました。 

 


