
 

 

 

 入園・進級から１か月が経とうとしています。新しいクラスや先生・友達にも慣れ、一日の生活の流れ

もつかみ、多くの笑い声や泣き声が飛び交うようになってきました。先生たちは日々そんな子どもたちの

元気な姿を写真に収め、放課後 PC に保存します。この時、「見て見て！〇君のこの表情かわいいでしょ」

「遊んでいるとき、『〇〇みたい』って面白いこと発見してたんですよ。」など、先生同士 PC をのぞき込

んでは楽しそうに話しています。子どもたちと共に遊び、生活していなければ写真に収められない、キラ

キラとした一瞬がいっぱい収められています。 

 こども園では、毎週木曜日を基本に、写真とコメントで遊びや園生活の様子を、“ドキュメンテーショ

ン”という形で、保護者の方に示しています。また、写真 ICT や SNS などで情報が飛び交っているデジタ

ル時代に逆らって、一人一人のそんな一瞬を切り取った１年間の写真を、先生たちが“手作りアルバム”

を制作し３月にお渡ししています。今はスマホやタブレットなどで、すぐに子どもの様子を写真や動画に

収め、見返すことができ、またそのデータを家族や知人と共有することもできます。とても良いことだと

は思いますが、知られたくない情報や写真も共有したり削除できなくなったりします。だからこそ、アナ

ログの写真や手書きのコメント付きの手作りアルバムという形を通して、１年間の成長や育ちを記録して

いく価値があるのではないかと考えています。 

 毎年３月を楽しみにしてくださっている保護者がいる一方で、「もっとしっかりしたアルバムが欲しい。

（業者作成のもの）」「動画配信をしてほしい。」という声もちらほら聴かれます。社会の変化に伴い、園

生活の様子を知っていただく方法を模索していかなければならないと考えています。 また、ご意見をお

聞かせください。５月の保育参観では、親子でその手作りアルバムの表紙の飾りつけをしていただきます。

みんなで思い出に残るアルバムを作りましょう。 

 参観と同時に保護者会活動も始まります。こども園は子どもが楽しく過ごし成長していくだけでなく、

保護者の方も一緒にこども園に来ることを楽しみにしていただき、親同士共に活動をし、成長をしていく

場所でもあります。少子化の時代、一学年一クラスでこども園から小学校の、少なくとも６年以上を同じ

メンバーで過ごしていきます。保護者同士『うちの子もよその子も』『ようほくなかよし』を合言葉に、

楽しい時を過ごしながら一緒に成長していきましょう。 

園長 西脇 千恵子 

  ５月のねらい 
 ・園の生活に慣れ安定した気持ちをもち過ごす。 
 ・保育教諭や友達と一緒に好きな遊びを見つけ楽しむ。 

５月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 
 

２ 
安全点検 

３ 
憲法記念日 

４ 
みどりの日 

５ 
こどもの日 

６ ７ 

８ 
 

９ 
 

１０ 
眼科検診 13:30～ 

１１ 
歯科検診 13:30～ 

１２ 
フッ化物洗口説明
５歳児保育参観 
９：００～ 

１３ 
命を守る訓練 
絵本貸出開始 
諸費振替 

１４ 

１５ １６ 
発育測定 
高田中学校区 
合同引き渡し訓練 

１７ 
 
 

１８ 
交通安全 

町保護者会連絡協議会 
保護者会長出席 

１９ 
４～１歳児 
保育参観 
尿検査 

２０ 
 

２１ 
 

２２ ２３ 
３歳児午睡開始 

２４ 
園外保育 

（島下地区） 

２５ 
 

２６ 
 

２７ 
5 月生まれの
誕生会 10：00～ 

内科検診 13:30～ 

２８ 
 

２９ 
 

３０ 
 

３１ 
 

6/1 
 

6/2 
 

6/3 
体力向上教室 
（５歳児） 

6/4 
養北小学校 
運動会 

５月園だより 
令和４年 

４月２８日 

養北こども園 

４・５月分です。 
残高確認をお願いします 

太ゴシック体は保護者参加行事です。 

誕生児の保護者方は10時ま
でに保育室にお入りください 



 
○諸費振替日  （５月１３日） 
 毎月１０日は、保育料諸費の引き落とし日です。４、５月分の保育料と給食費（主食費・副食費）・そ
の他の諸費すべて、引き落とされますので、残高をご確認ください。 

○尿検査について （５月１９日） 

 容器を前日に渡します。朝一番の尿をとりクラスの袋に入れてください。 

 （取れない時は ６月１日） 

○午睡について 

 うさぎ組も２３日（月）から午睡をはじめます。布団の準備をお願いします。 

こあら・きりん組は６月２０日（月）から午睡を開始します。 

○歯磨きについて  

 ３・４・５歳児は、コロナウイルス感染症の感染状況を見て、感染対策をしながら歯磨きを行っていき

たいと思います。毎日歯ブラシを持ってきてください。 

○園外保育について 

 ２４日（火）に園外保育にでかけます。四季の変化や自然の楽しさを感じるために、年間通していろい

ろな地域を巡る園外保育を行います。草花・てんとう虫・魚・おたまじゃくし・めだか・ざりがになど

と触れ合える場所や地域の自然について今後も、情報があればお聞かせください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月は『自転車の安全利用推進月間』です 
 自転車は車両です。車両としての交通マナーを守っていますか？交通マナーを守らないと大きな事故

になってしまうかもしれません。傘さしやスマートフォンをしながらの「ながら運転」をしていません

か？子どもを乗せる時子ども用ヘルメットを着用していますか？安全な自転車の乗り方や交通マナーを

もう一度家庭で話し合ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本の貸し出しについて 
・１３日（金）より絵本の貸し出しを開始します。毎週金曜日に絵本を借ります。借りた絵本は、月曜日に

持たせてください。絵本の読み聞かせは、想像力を高め、イメージする力や話す力・文字への興味につな

がります。膝にのせて読むなどスキンシップを図りながら、親子で楽しい時間を過ごしましょう。 

 きりん・こあら・うさぎ組は、絵本を大切にするために、風呂敷に包んで持って帰ります。風呂敷を

使って、左右の手を巧みに同時に動かす経験をすることで手先の力や器用さを高めることができます。

お家でも自分で結ぶ経験をさせてみてください。返却時には必ず風呂敷に包んで持ってきましょう。

風呂敷の名前は、大きめに書いてください。 

  りす・ひよこ組は布袋をご用意ください。名前は、お子さんにわかるようによく見えるところに書い

てください。 

  ※絵本を大切に扱い、落書きや破れることがないように気をつけてください。 

     破損や落書きをされた場合は、担任にお伝えください。 

・園にある絵本や育児書などの貸し出しも行っています。園内のどこの絵本コーナーも 

 ご利用できます。「園文庫貸し出し簿」に記入し、借りてください。 

 

家庭教育学級について 
 こども園の保護者の全員が家庭教育学級の会
員となり、いろいろな活動を通して家庭教育を
学んでいきます。その一環として、年令に合った
生活習慣を身に付けるために、親子で毎月『生活習
慣キャンペーン』に取り組みます。カードを渡しま
すので、家族で取り組み、記入しできたらほめてあ
げましょう 
 ５月は「あいさつをしよう」に取組みます。お家
の人や園の先生、友達に「おはようございます」「さ
ようなら」の挨拶をしましょう。一週間親子で取り
組んでみましょう。連休明けにカードをお渡しし
ます。 

〈６月の主な予定〉 

１日（水）安全点検・第２回尿検査 

３日（金）園外保育・体力向上教室（５歳児） 

６日（月）第１回お茶会（５歳児） 

 ９日（木）栄養士訪問（３・４．５歳児） 

１０日（金）命を守る訓練 

      西美濃厚生病院リハビリ巡回訪問 

１５日（水）発育測定 

１７日（金）園外保育 

２０日（月）プール開き 

      こあら、きりん組午睡開始 

２７日（月）６月生まれの誕生会 

２８日（火）２９日（水）保育参観・家庭教育学級 


