
◇13日(火)～15日(木)  個別懇談 

 ＊詳細は、後日お知らせします。 

◇21日(水)  クリスマス会 

 ＊園児のみで行います。 

◇26日(月)  ２学期振り返りの会 

◇27日(火)～1月 6日(金)  

１号認定 冬季休業 

◇29日(木)～1月 3日(火) 

       ２，３号認定 冬季休業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１１ 月 の 予 定 

１ 火  

２ 水 
体力向上教室  

クラス別参観（にじ組） 

３ 木 文化の日 

４ 金  

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火 秋の遠足（おにぎりの日） 

９ 水  

10 木 保育料振替  園外保育 

11 金  

12 土  

13 日  

14 月  

15 火 命を守る訓練 

16 水  

17 木 ALT 訪問 

18 金 保護者会連絡協議会（保護者会会長） 

19 土  

20 日  

21 月  

22 火  

23 水 勤労感謝の日 

24 木  

25 金 誕生会 

26 土  

27 日  

28 月  

29 火  

30 水 全園児記念写真（9:30～） 

令和４年 10月２６日 広幡こども園 

朝夕、肌寒く感じるようになりました。いよいよ秋本番！秋は、1 年の中で最も過ごしやすい

時期です。「きらきら★うんどうかい」では、たくさんの応援をありがとうございました。「きら

きら★うんどうかい」を経験し、“繰り返し挑戦する姿”＝『あそびがだいすき』、“仲間を応援し

たり、助けたり、認めたりする姿”＝『ともだちがだいすき』、“最後まで諦めないで頑張る姿”

＝『じぶんがだいすき』が、自信へとつながってきたように思います。まだまだ続く運動遊び、

挑戦遊び、秋の自然物を取り入れた遊び、制作遊びなど、いろいろな遊びの中で自己が発揮でき

るよう、教育・保育をすすめていきたいと思います。 

朝夕の寒暖差が大きくなり、体調を崩しやすくなります。ご家庭においても手洗い・うがいを

しっかり行い、お子さんの健康管理には十分にお気をつけください。 

今月の教育・保育目標 

・身近な自然の変化に興味や関心を持つ。 

・健康に留意し、風邪予防に努め手洗い・うがいを習慣付ける。 

「ノーメディア ウィーク」 
８日（火）～１１日（金） 

～テレビ、ゲーム、スマホなどを使わない日を作りましょう～ 
養老町の全小・中学校では、情報モラルに関しての取り組みと

して親子の約束を決めています。また、ノーメディアディとして

テレビ、ゲーム、スマホなど使わず生活する期間を設けての取り

組みも行われています。 

情報社会の現代では、情報機器は欠かせません。しかし、幼児

期の発達においては、リスクも多い機器です。情報に振り回され

ることなく、うまく付き合うようにしたいですね。 

そこで、今年度も、家庭教育学級の一環として、園でも「ノー

メディア ウィーク」の取り組みをしたいと思います。 

詳細については、後日お知らせします。この機会に、親子の触

れ合い時間（絵本、運動遊びなど）を楽しみましょう。 

秋の遠足にでかけよう！ １１月８日(火)  
 日中過ごしやすい季節になり、秋の自然に触れながら園周辺を 

散歩に出かける機会が多くなりました。この気持ちの良い季節に、 

養老公園へ出かける計画を立てました。子ども達と一緒に、季節 

を感じながら、いろいろな体験をしていきたいと思います。 

◇行き先  養老公園（養老の滝、菊水泉、ようろう保育園、 

芝生広場など、各クラスで目的地が異なります。） 

＊町のスクールバスで出かけますので、集合時間９：００に遅れ

ないように登園しましょう。 

     ＊年齢によって、園に到着する時間が異なります。 

      ほし組（１２：５０頃） にじ・そら・ほし組（１３：５０頃） 

◇持ち物  詳細は、先日配付しました案内の手紙をご確認ください。 

      なお、「おにぎりの日」となっていますので、お子さんと一緒に

作ったおにぎりとおかず少しをご用意ください。子ども達は、自

分で作ったおにぎりを楽しみにしながら、「おにぎり作ったよ」と

嬉しそうに話してくれるだろうな・・・と思います。 

お手数をおかけしますが、よろしくお願いします。 

 

 

  

 
 
  

 

＊ 天気の良い日は、園周辺の散歩や、広幡の各地への園外保育にも

出かけます。 

町美術展に 

出展します 
  今年度も子ども達の合同

作品（絵画）を町美術展に出

展します。作品には、お子さ

んの名前を載せますのでご

了承くださいますよう、よ

ろしくお願いします。 

鼻水・鼻づまりの症状は、ありませんか？ 
  寒暖差が大きいことで、体調を崩しやすく、鼻水・鼻づまりの症状 

がみられるお子さんが増えてきました。 

 鼻水・鼻づまりは、どうして起こるのでしょうか？ 

◎鼻水・・・・鼻を通る空気の速さや、温度、湿度、空気に含まれるゴミなどの刺激

によって出ます。 

◎鼻づまり・・細菌やウイルスや冷たい空気が入ってくると、鼻の粘膜の下の血管が

腫れ上がり、空気の通り道が狭くなる状態です。 

いつも鼻水をためたままにしておくと、鼻や喉の粘膜が炎症を起こし、他の病気を

招きます。症状がみられる場合は、早めに病院へ受診しましょう。 

 

前日までに通帳の

確認をしてください 

体調を整え、欠席

のないようにお願

いします。 

えんだより 
 

 

おたんじょうび 

おめでとう！ 
 

鼻のかみ方 
 

① ティッシュペーパーを広げ、

鼻に当てる。 

② 片方の小鼻を押さえ、静かに

鼻をかむ。 

③ もう片方も同じようにする。 

④ 鼻をつまむように拭き取り、

ゴミ箱に捨てる。 


