
 

養老小学校就学時検診を、５歳児（すみれ・ 
はこべ組）対象に以下の日程で行います。 
 
２８日(金)の内科検診・眼科検診は、入学説明

会の時に養老小学校で実施されますので、給食
後、園児をお迎えに来てください。  

１０月２８日（金曜日） 

養老小学校 １３時１５分 受付開始 

※養老こども園に、１２時４５分～１３時１５分

の間に、お迎えに来てください。 

遅れないよう、安全に、時間に余裕をもって移動

してください。 
 

次の検診は、養老小学校養護教諭指示のもと、
養老こども園にて行います。（園児のみで受診し
ます） 

１０月１９日(水) 聴力検査 
２０日(木) 耳鼻科検診 

２５日(火) 歯科検診 
 

※ 養老小学校の制服採寸を、１０月１２日（水）に 

行います。制服組合の方が来園し採寸されます。 
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西濃ブロック 

役員研修  
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スポーツの日 

１１ 
 
 

主任会・研究
推進委員会 

１２ 
発育測定 
小学校制服採寸 
 
 

１３ 
栄養士訪問 

[５歳児] 
交通指導 
安全点検 

１４ 
命を守る訓練 
 
 
職員会 

１５ 16 

１７ 
   
 
  

１８ 
 

１９ 
就学時聴力検査 

２０ 
就学時耳鼻科検

診 
教育支援委員会 

２１ 
 
 
 

２２ 
                                                                        
実技研

修 
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２５ 
就学時歯科検診
( 
 
園内研 

２６ 
 

 

２７ 
 
 
 

２８ 
就学時内科・眼
科検診 

(会場：養老小) 

29  
 
西濃ブロ

ック研修 

30 

31 
特別支援コーデ
ィネーター研修 

      

＊＊＊  １０月の行事予定  ＊＊＊ 

さわやかな秋の風が心地よく感じられる今日この頃。子どもたちは友達を誘いながら思い

切り体を動かして遊んでいます。 

その中で、“どんな競技をしたいか”“どんな動きで表現したいか”を話し合い、それそれ

が、走ったり踊ったりを楽しんだり、自分の目標に向かって挑戦したり、仲間とどうしたらよ

いか考えたりしながら、運動会に向け活動しています。 

ドキュメンテーションやクラスだよりで今までの様子をお知らせしています。特に５歳児

は、玄関に『みんなでがんばろうかいぎ』の内容や流れが掲示してありますのでご覧くださ

い。当日は、皆様のあたたかい声援と応援をよろしくお願いします。 

秋は、スポーツ・読書・収穫など様々なことが充実する季節です。この実り多い期間に、子

ども達と一緒にすてきな秋を満喫したいと思います。しかし、気温の変化が激しい時期です

ので、お子さまの体調に留意され、調整しやすい服装や着替えをお願いします。 

 

 

 

１１月の予定 

 2 日（水）体力向上教室 

 8 日（火）第 2 回内科検診 

14 日（月）発育測定 

15 日（火）交通指導・安全点検 

16 日（水）誕生会 

17 日（木）園外保育 

18 日（金）命を守る訓練 

30 日（水）集合写真撮影 [全園児] 

５歳児卒園用クラス写真撮影 

＊後期生活習慣アンケート実施予定 
 
       
 

※10 月の集金について 

・給食費   ・保護者会費 500 円 

・アルバム代 1,100円(５歳児のみ) 

・延長保育・一時預かり(利用者のみ) 

10 月 10 日までに口座への入金をお願いします 
 

養老こども園 
令和４年 

 ９月 2８日 

園目標

合言葉 ：  

「よく考
かんが

える頭
あたま

・よく見
み

る目
め

・よく聞
き

く耳
みみ

・はっきり話
はな

す口
くち

・やさしい心
こころ

と丈夫
じょうぶ

な体
からだ

」 
「じぶんたちで」 「みんなで（もっとよりよくするためにたすけあう）」 「ひたむきに」 

【支給認定等役場提出書類について】 
＊保護者の方の就労等は変わりありませんか？就労先や就労時間など状況が変わった場合や、
支給認定を変更したい場合は支給認定変更申請書兼変更届が必要となります。 
園または子ども課に、ご連絡と申請をしてください。提出は、前月 20 日までに子ども課へ

必着です。園経由で提出の場合は、早めの提出をお願いします。 

例年、保護者の皆様の協力のもと、 

『保護者の方による読み聞かせ』を 

行っていただいております。昨年は、計

画したもののコロナの影響で実施する

ことができませんでした。今年こそは実

施できると良いなあと思っております。 

詳細につきましては、後日お知らせし
ます。保護者の方に絵本を読んでもらう
ことは、子どもたちにとって、特別な日
となっているようです。是非ご協力くだ
さいますようお願いします。 

保護者の方による 
《読み聞かせについて》 
  

５歳児 就学前検診日程について 
 

１０月１０日は目の愛護デー 
 

私たちは情報を得るための８割を目に頼っています。
乳幼児期は、視覚がいちばん発達する時期です。子ど
もの「目」の健康をあらためて見直してみましょう。 

＊「見る力」を育てるポイント ＊ 
□ 明るさ、暗さのメリハリある生活を・・日中は光を

浴び、夜は暗くして眠りましょう。 
□ 広い空間で体と目を動かす機会を・・全身運動は 

眼球、視神経・脳の発達を促します。 
□ いろいろなものを見る体験を・・様々なものを見

る体験が、目によい刺激になります。 
□ テレビやゲームは、時間を決めて・・画像を見続け

ることは、目の負担になるので、避けましょう。 
 

 
 

 

 

１０月から、冬服へと衣替えになります。
１０月３日(月)からは、制服・名札の着用を
お願いします。 
子ども達の運動量は多く、日中はまだ汗ば

むこともあります。子どもの体温は大人より
高く、服も１枚少なくて大丈夫といわれてい
ます。制服の下は、厚着にならないようにし
ましょう。できるだけ薄着で過ごし皮膚を鍛
えることで、抵抗力も強くなります 

   

      

 

 『 養老こども園運動会 』 


