
２月の保護者参加の行事について 

 

２月１８日(土) 生活発表会を行う予定です。 

     (詳細は後日、お知らせします) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202３年１月５日 めぐみ保育園 

あけましておめでとうございます 
 ご家族おそろいでよいお正月を迎えられたことと思います。新しい年

が始まり、園にも子どもたちの笑顔が戻ってきました。休みの間のでき

事を嬉しそうに伝え合う子どもたちです。 

 さて、今年度も残り 3か月となりました。一日も早いコロナの収束を願

いながら一日一日を大切にし、充実した園生活を送ることができるよう

見守っていきたいと思います。一人一人のお子様の健やかな成長を願

い、今年も子どもたちの楽しい元気な声がいっぱい響くよう職員一同が

んばりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

日 曜 行事予定 

1 日 元日 

2 月 振替休日 

3 火 
 

4 水 
 

5 木 
 

6 金  

7 土  

8 日  

9 月 成人の日 

10 火 栄養訪問（ぞう） 

11 水  

12 木 かるた会 

13 金 避難訓練 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火  

18 水  

19 木 ALT（ぞう） 

20 金 たこあげ会 

21 土  

22 日  

23 月  

24 火 発育測定 

25 水  

26 木  

27 金 避難訓練 

28 土  

29 日  

30 月 誕生会 

31 火  

 

昔から親しまれているお正月遊び(かるたとり・ 

こま回し・たこあげ・羽根つきなど)を園でたくさん 

経験し、かるた会、たこあげ会を楽しみたいと 

思います。 

１月の行事 

お ね が い 

※雪遊びについて 

雪が積もった日は、雪遊びをしますので、ジャンパー又はコート、手袋、着替え

のズボン、靴下を用意し、濡れた衣類などを入れる大きめの袋と一緒に持たせ

てください。 

 

※名前の確認について 

お子様の持ち物には、必ず、名前を書いておいてください。特に、ハンカチやテ

ィッシュ、靴、長靴、服、園児服など、新しい物に買い換えた時などには忘れがち

になるので、再確認をお願いします。 

６さい  まつなが ちさき さん 

４さい  みやぐち りゅうが くん 

４さい  たなか りょう くん 

 

おたんじょうび 

        おめでとう‼ 

５さい   

 

 

おたんじょうび 

おめでとう‼ 

 ニンジン・レンコン・ゴボウなどの根菜類には、体を

温める効果があります。冬の野菜に含まれるビタミンC

や E は冷え性に効き、風邪をひきにくくしたり回復力

を高めたりします。 

旬の野菜をシチューやスープとして食べると、体がぽか

ぽかしてきます。ほかにどんな料理 

があるか考えてみるのも 

楽しいですね。 


