
 

 

  

１ 月 の 予 定 

１ 日 元旦 

２ 月  

３ 火 冬季休業修了 

４ 水  

５ 木  

６ 金 １号認定冬季休業終了 

７ 土  

８ 日  

９ 月 成人の日 

10 火 
３学期はじめの会  

保育料振替日 

11 水 発育測定 

12 木  

13 金  

14 土  

15 日  

16 月 命を守る訓練 

17 火  

18 水  

19 木  

20 金 ＡＬＴ訪問 

21 土  

22 日  

23 月  

24 火  

25 水 誕生会  

26 木  

27 金  

28 土  

29 日  

30 月  

31 火  

 

２日（木）広幡小学校入学説明会（午後）

１５日（水）生活あそび会総練習 

１８日（土）生活あそび会（生活発表会） 

１９日（日）公民館祭り 

＊にじ・そら組が参加予定です。 

★新型コロナウイルス感染状況により、日程

変更する場合があります。 

令和４年１2月２６日 広幡こども園 

 

あけましておめでとうございます 
 新しい年を迎えますが、みなさんはどのような１年にしたいでしょうか？新型コロナウイルスの消息

は見込めませんが、安心して健康に過ごせる１年にしたいですね。今年も、子ども達が元気で楽しい園

生活が送れるように、職員一同新たな気持ちで教育・保育を進めていきたいと思います。 

いよいよ３学期がスタートします。卒園・進級に向け、園目標『みんなと笑顔でがんばる子』を目指

して、たくさんの「だいすき」を膨らませていきたいと思います。 

 コロナに加え、インフルエンザ・風邪などが流行する時期です。手洗い・うがい・手指消毒・こまめ 

な換気など体調管理に気をつけ、体調の変化にも早めに対応していただくよう、よろしくお願します。 

 

 

 

 

 

 

今月の教育・保育目標 

・保育教諭等や友達と一緒に、お正月遊びを楽しむ。 

・冬の自然現象に興味を持ち、見たり触れたりして遊ぶ。 

  

 

 
お正月に馴染みのあるものの由来を、紹介

します。お休み中に、親子の会話のきっかけ

にしてみてはどうでしょうか。 
【お年玉】 

お年玉は、新しい年の神さまに供えた丸餅（鏡餅）をい

ただく「年賜（としたま）」という習慣が始まりです。神さまか

ら魂を分けてもらい、またこの１年がんばろうと、気持ち新

たにしたのです。 

【初詣】 

昔は、「恵方参り」と言って、その年に年神さまがいると

される方角（恵方）を選んで参拝したものです。今では、近

くにある社寺に参拝することが一般的になりました。 

【鏡開き】 

お正月にお供えした鏡餅は、鏡開きの日に金づちなど

で割って、お汁粉などにしていただきます。お餅を割るの

は、昔の武家の風習で刃物を使って切ることを嫌がった

からと言われます。 

 

 

おたんじょうび 

おめでとう！ 

前日までに

通帳の確認

をしてください 

せっけんで手を洗う 

 

がらがらうがい 

 

３食しっかり食べる 

 

早寝早起き 

 

気温が下がり、空気が乾燥し
てくると、気をつけたいのはか
ぜ。うがいと手洗いが、かぜの予
防の基本です。習慣づけるよう
にしましょう。 
また、規則正しい生活で、ウイ

ルスを寄せつけない強い体を作
ることも、大きなかぜ予防にな
ります。ご家族みなさんで、気を
つけていきましょう。 
 

健康な体作りが 

かぜの予防に・・・ 
 

えんだより 
 

１月 

雪が積もった時は、雪遊びを予定していま

す。この時期にしかできない体験ですので、

十分に楽しみたいと思います。雪の日には次

のものを準備してください。 

・防寒服・手袋・長靴・着替え一式 

・ビニール袋（濡れたものを入れます） 

＊なるべく、自分で着脱できる 

ものをお願いします。 

雪遊び楽しみです 
 

 冬休みの約束をしました！ 
  もうすぐ冬休みが始まります。２学期のふ

りかえりの会では、年末年始の過ごし方につ

いて話をしました。1 学期ふりかえりの会で

も約束をした『あいうえおの約束』を守って、

生活リズムを崩さず元気に過ごしましょう。    

また、お家の人と一緒に遊んだり、年末年

始の準備をしたりし、たくさんの「だいすき

みつけ」ができると良いですね。 

  

1月１０日（火）には、 

元気な姿で登園し、お家の人と 

どのように過ごしたか･･･など 

話を聞かせてくださいね。 

 

『あいうえおの約束』 

 あ あいさつをしよう 

・自分からあいさつをしよう     

 い 命を守ろう 

・交通ルールを守ろう 

・手洗い、うがいをしよう          

 う 運動をしよう 

・お家の人と運動遊びをしよう       

 え 絵本を読もう 

・お家の人に絵本を読んでもらおう           

 お お手伝いをしよう 

・お家の人のお手伝いをしよう 

・『ふゆのカレンダー』を活用しよう 


