
   
 
 
 
 

 ６月のねらいは、「先生や友達にあいさつをしたり、自分の思ったことや考えたことを話したりする」

です。家庭での、お子さんはどうですか？朝起きたら「おはよう」とあいさつをしたり、食事の前には

「いただきます」と言ったり、きょうだいでけんかした時、「ごめんなさい」が言えますか？まだはっき

り話せない未満児でもお辞儀をしたり、ニッコリ笑顔を見せたりすることが、あいさつ表現です。園生

活に慣れてきた子どもたちは、進んであいさつできる子が増えています。ちょっと恥ずかしそうな子

は、笑顔でのあいさつ、心の中の声が聞こえてきます。５月の生活キャンペーンでも、多く〇がついて

いました。あいさつは、大きなパワーを持っています。 

①感謝を伝えられる・・・園では、ありがとうが言ってもらえるような言動に努めていくよう指導していき

ます。 

②存在を認めているということを示せる。相手の存在に気付き、あいさつすることは、「心を開くこと」でもある。 

         ・・・園（クラス）の一員として所属感が持てるためにも「おはようございます」のあ 

いさつが響き渡る園づくりに努めます。 

③なかよくなるきっかけになる・・・進んであいさつする習慣をつけていきます。 

④緊張をほぐせる・・・声を出すことで緊張が解かれます。朝の会での元気なあいさつやクラス目標の朗誦 

         を大切にしていきます。 

 園生活やクラスの先生、友達に親しみがもてるようになってきた６月は、子どもも先生も家族の方も

朝から元気なあいさつに心がけましょう。 

 自分の思ったことや考えたことをお話するために、以上児では、朝の会の当番活動で、自己紹介をした

り、朝食べてきたものを紹介したり、自分の好きなことを PRしたりしています。わくわくタイムの後の

サークルタイムでは、自分の考えたことや発見したこと、もっとこうするといいなということなどクラ

スでの作戦タイムの時間があります。帰りの会では、楽しかったこともお話しています。 

 未満児は、思いを受け止め、子どもが思っていることを先生が言葉にし、自分の思いが伝わった喜び

が感じられるよう心がけています。家庭でも、お子さんの思いや考え、園での様子をたくさん聞いてあ

げましょう。お迎えの車の中やお風呂で、心身共にリラックスできる時間に、「今日は、どんな１日だっ

た？」「園でどんな楽しいことがあったの？」など、具体的な話がかえってくるような働きかけをしてみ

ましょう。                             園長 片野 佳代子 
６月のねらい 
 ・先生や友達に、あいさつをしたり、自分の思ったことや考えたことを話したりする。 

・自分の好きな遊びを見つけ、保育教諭や友達と一緒に遊ぶ。 

６月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 
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衣替え 
安全点検 
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５ 
第 1回お茶会 

 

６ ７ 
 
 

８ 
英語で遊ぼう(きりん組) 

９ 
西美濃厚生病院
療法士巡回訪問 

１０ 
 
 

１１ １２ 
諸費振替日 

そよかぜ教室訪問 

１３ 
第 1 回評議員会 

 

１４ 
プール掃除 

 

１５ 
発育測定 
プール開き 
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１７ 
 
 

１８ １９ 
園外保育 

２０ 
 

２１ 
 

２２ 
 

２３ 
体力向上教室① 

２４ 
 
 

２５ 
 

２６ 
６月生まれの

誕生会 

２７ 
 

２８ 
保育参観 

家庭教育学級 

２９ ３０ 
 

７／１ 
 

令和５年 

５月３１日 

養北こども園 

残高確認をお
願いします。 

６月園だより 

7 月の誕生会と
一緒に行います。 

ノーゲームデー 
家族ふれあいデー 



 

☆１日（木）衣替え 

  夏の制服はありません。活動しやすい服装で登園しましょう。水遊びや汗などで衣服が濡れて持ち帰 

ったら、翌日には着替えの補充をしてください。 夏の間、名札は園で預かります。 

☆５日（月）第１回お茶会 （５歳児参加） 

  澤先生より、お茶の座り方や歩き方、お茶のたて方、お茶のこころなどを教えていただきます。ゆっ

たりと落ち着いて過ごす時間の心地よさや感謝する気持ちを味わうことができるようにします。   

☆１５日（木）プール開き 

  ３歳以上児は大プールで、０～２歳児は小プールやたらいで遊びます。夏の暑さの中で水の心地よさ

が感じられるように、各年齢に合った遊びを行います。 

☆１９日（月）園外保育 

飯田の神社に出かける予定です。道路の渡り方などの交通安全指導も行いながら、園外保育を楽しみ

ます。水筒は、必ず紐を付けて持たせてください。 
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〈７月の主な予定〉 
３日（月）安全点検 

     お茶会 

６日（木）６・7月の誕生会(自由参加) 

７日（金）七夕ふれあい会 祖父母参観 

         ※詳細は後日お知らせします 

１０日（月）命を守る訓練 

１７日（月）海の日 

１８日（火）発育測定 

１９日（水）養北ランド 

２０日（木）１学期終わりの会 

 ＊１号認定のお子さんは、８月３１日まで、

夏休みになります。 

２４日(月)～２７日(木)個別懇談(５歳児) 

28日(金)・31日(月)・８月 1日(火)・２日(水)  

希望懇談(１～４歳児) 

８月１日(火)～３日(月) プール自由参観 

６月の生活習慣キャンペーン 
身の回りの清潔『はみがきをしよう』 

梅雨時は細菌が活動するのにちょうどよい温度と

湿度がそろっています。汚れた衣服を自分で着替えた

り手洗いをしたりして、清潔にする心地よさを感じら

れるようにしましょう。 

また、食事の後、先生やお家の人と一緒に、鏡を見

ながら丁寧に歯を磨いたり、うがいをしたりしましょ

う。お家の方は、見本となって磨き方を見せていただ

いたり、仕上げ磨きをしていただいたりして、一緒に

歯をきれいにしましょう。 

ひよこ組…ごはん・おやつの後にお茶を飲む。 

り す組…お家の方や先生と一緒にぶくぶくうがいをする。 

うさぎ組…歯磨きの後のぶくぶくうがいをする。 

こあら組…鉛筆持ちで、やさしく歯磨きをする。 

きりん組…朝昼晩、丁寧歯磨きをする。 

 

    親子で６月の生活習慣キャンペーンを 

                       行いましょう！ 

行事について 

ノーゲーム・家族ふれあいデーについて 
 今年度も家族のふれあいの時間をつくるために『ノーゲーム・家庭ふれあいデー』を行い

ます。ゲームもテレビもない時間を親子で楽しみましょう。散歩をして自然と触れ合う、公

園で一緒に体を動かして遊ぶ、カードゲームやボードゲームなどルールのある遊びを家族で

楽しむ、一緒に料理を作ってみるなど、各家庭で遊びなどを考えて過ごすのはどうでしょう

か？また、『絵本の読み聞かせ』の時間を多くもってみるのもいいですね。子どもはお家の方

に絵本を読んでもらうことが大好きです。ぜひ絵本を通した親子のふれあいを楽しんでみま

しょう。各教室の廊下に『担任からのおすすめ絵本』を紹介しています。子ども達が興味の

ある内容や行事についてなど様々な絵本を紹介していますので、絵本選びの参考にしてみて

ください。子ども達は毎週金曜日の貸し出しですが、それ以外の日の貸し出しも可能ですの

で、担任に声をかけてください。詳細は後日配付します。 

 


