
 

１日(金) おにぎりの日 

(手作りおにぎりをお願いします) 

      四園交流会(つき組) 

４日(月) ～７日(木)個別懇談(詳細は後日) 

７日(木) 栄養士訪問（つき組） 

１５日(金) ふれあいクリスマス会 

１８日(月) 誕生会 

２６日(火) ２学期おわりの会 

１月９日(火) ３学期はじめの会 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 
 

 
 

１ 
 

２ 
 

３ 
文化の日 

４ 
 

５ 
 

６ 
 

７ 
ドリグラ 

(つき組・ほし組) 
 

８ 
園外保育 
(吉田神社) 

９ 
 
 

 

１０ 
四園交流会 
（つき組） 
おにぎりの日 
保育料引落日 

１１ 
 

１２ 
 

１３ 
 

１４ 
発育測定 

１５ 
園小交流会 

(つき組-1.2年生) 

(そら組・3年生) 

１６ 
グランマ 

(つき組・ほし組) 

１７ 
命を守る訓練 
(火災想定) 

保護者会連絡協議

会(保護者会長) 

１８ 
日吉小

150周年 

祭典 

１９ 
 

２０ 
 
 

２１ 
 
 

２２ 
誕生会 

 

２３ 
勤労感謝の日 

２４ 
体力向上教室 
(つき･ほし組) 

２５ 
 

２６ 
 

２７ 
 

２８ 
 

２９ 
ＡＬＴ 

(つき組) 
お茶会 

(つき組・ほし組) 

３０ 
親子観劇 

(つき組･ほし組) 

１２/１ 
おにぎりの日 
四園交流会 
(つき組) 

２ ３ 
 

日に日に秋が深まり、戸外遊びが気持ちよく感じられます。子ども達は、運動会でもらった、

パカポコやなわとび、ボールを使って体を動かす遊びを中心に、友だちと一緒にいろいろなこと

に挑戦しています。１１月は、いろいろな運動遊びや秋遊びを通して「もっとこんなことをや

ってみよう」という気持ちを高め、友だちと共通の目的に向かって遊びに取り組み、思いを伝

えたり聞いたりしながら、関わりをさらに深めていきたいと思います。 

これからの時期、朝夕と日中の気温差が激しくなり、子ども達は体調を崩しやすくなっていま

す。遊んだ後や外から帰った時には、手洗い・うがいをして風邪をひかないよう健康管理に気を

つけていきましょう。 

通帳の確認を 
お願いします。 

＊保護者の方の就労等は変わりありませんか？ 

支給認定を変更したい場合・変更があった

場合は、『支給認定変更申請書兼変更届』が必

要となります。提出は毎月２０日までに子ど

も課へ必着です。 

【第２回おにぎりの日】どんなおにぎりにするか家庭
で相談し、おにぎりを作って持たせてください。 

※１１/３０（木）親子観劇鑑賞後、つき組は、

アルバム制作（１０月分、１１月分）を行いま

す。劇終了後、つき組にお入りください。 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

      

朝晩はずいぶん寒くなりましたが、子ども

たちは元気に戸外で運動遊びをしたり、集団

遊びを楽しんだりして、体を動かしています。 

厚着だとすぐに汗をかき、汗が冷える

とかぜをひく原因にもなります。 

調節できるような衣服にする

などして、昼間は薄着で過

ごせるようにしましょう。 

 つき組のお友達が小学校に行って、1 年生、２年生

と秋の自然を取り入れたおもちゃを作ったり、おもち

ゃを使って遊んだりします。何をどうやって作りたい

かなどを相談しながら一緒に作ります。 

 そら組は３年生、ほし組は４年生と交流会をしま

す。そら組、ほし組が１年生に入学した時、６年生に

なるお兄さんお姉さんと、小学校の青空タイムや昼休

みの時間に交流します。 

吹く風も少しずつ冷たくなり、かぜを 

ひいたり体調を崩したりする子どもが増える

時期です。栄養バランスを考えた食事をし、

昼間はしっかり体を動かして遊び、たっぷり

睡眠を取りましょう。規則正しい生活を心が 

  けることで免疫力が高まり、元気に 

過ごせるようになります。 

１１月２３日は「勤労感謝の日」です。身の

回りの、いろいろな仕事についている方々に

感謝するための国民の祝日です。いつも働い

ている家族の方だけでなく、おいしいお米を

作ってくれている農家の方、病気を治してく

れるお医者さん、交通安全のおまわりさん、

いろいろなお店屋さんなど、様々な仕事をす 

る方々に感謝の気持ちをもてるよう 

になってほしいですね。 

 

 １０月のおにぎりの日では、園の給食の時間に 

一人一人が自分でおにぎりを作って食べました。 

 １１月は、ご家庭でおにぎりを作って、園に持た

せてください。『どんな具をいれようかな？』  

『どんな形にしようかな？』など、家庭で相談でき

るといいですね。朝の忙しい時間 

ではありますが、ご協力よろしく 

お願いいたします。 

高田中学校区にあるこども園、保育園の５歳児の

園児で交流会を行います。１１月はスクールバスに

乗って養北こども園に出かけて交流します。  

全園児でリズム体操をしたり、グループに分かれ

てゲームをしたりします。 

６年後には高田中学校で 

再会する仲間たちとの交流 

会です。 

四園交流会 (つき組) １１/１０(金) 

 つき組・ほし組が親子で一緒に、生の芸術を 

観る『親子観劇』があります。 

子ども達が豊かな心に育つ一助となればと

考えています。（そら組は、来年度からの

参加です。） 

場所：日吉こども園 遊戯室 

集合：午後１時５０分～ 


