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  １０月のねらい ・自分の目標に向かって、友達と一緒に力を合わせる楽しさを知る。 

             ・身近な自然に関心を持ち、自分で表現することを楽しむ。 

１０ 月 の 行 事 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 
お茶会 
衣替え 

３ 
養北ンピック予備日  
第１回おにぎりの日 

４ 
栄養士訪問 

(橋の持ち方指導) 

５ 
入園説明会 

(こどもの国にて) 

６ 
西美濃リハビリ訪問 

７ 
 

８ 
 

９ 
スポーツの日 

1０ 
諸費振替 

命を守る訓練 

1１ 
体力向上教室③ 

発育測定 

1２ 
就学時巡回訪問 

 

1３ 
内科検診 13:30～ 

1４ 
 

1５ 1６ 
思い出遠足(５歳児親子) 
秋の遠足(０～４歳児) 

1７ 
就学時視力聴力検査 13：30～  
制服採寸(５歳児) 

１８ 
 

１９ 
 

2０ 
 

2１ 
 

2２  
 

2３ 
就学時眼科検診 
(職員引率) 

2４ 
就学時検診 
内科・歯科 

2５ 
大垣養老高校 
２年生交流 

2６ 
栄養士訪問(５歳児) 
大垣養老高校 
３年生交流 

2７ 
 

２８ 
 

２９ ３０ ３１ １１/１ 
集合写真 
14：00～ 

２ 
 

３ 
文化の日 

４ 

２０２３年 

９月２９日 

養老町立 

養北こども園 
 

残高確認をお願います。 

きりん組親子小学校へ 

こども園で行います こども園で行います 

子どもは、先生や友達と心通わせる中で、絵本や物語などに親しみながら、豊かな言葉や表現を身 

につけ、経験したことや考えたことなどを言葉で伝えたり、相手の話を注意して聞いたりし、言葉に

よる伝え合いを楽しむようになります。そのためには、まず、自分の気持ちや思いを聞いてもらえる

心の安定があることで、言葉のやり取りの楽しさを感じられるようにします。そして、子どもの状況

に応じて、言葉を付け加えるなどをして、相手に伝わる言葉を獲得し話していくようになっていきま

す。日々の保育の中では、さまざまな言葉に出会う場として、絵本の読み聞かせを大切にしていま

す。ご家庭でも、毎週金曜日、持ち帰る絵本をお家の人の声で読み聞かせをしたり、お子さんの声に

耳を傾けたりしてあげてください。（10月 17日（火）より、毎日絵本を借り持ち帰ります。） 

幼児期に親しんだ本は、大人になっても覚えています。 テレビや DVD、ゲームなどでは得られな

い、楽しい思い出にもなったりするのです。今、物心がつく頃からタブレットがあり、ゲームをして

一人遊びをする子が増え、本に親しむ機会が減っています。親が子どもに読み聞かせをすることは、

とても大切なことだと思います。本好きな子が育ちますし、文字から出来事や気持ちを想像する子が

育ちます。また、語彙量が増え、子どもの心を豊かにします。更には、子どもを空想の世界に連れて

いってくれ、絵本の中で主人公と同じ体験をさせてくれます。そして、空想の世界を楽しみながら、

子ども同士のごっこ遊びの幅やコミュニケーション能力も広がっていくのです。絵本に出てきた見た

こともないモノ、国、動物、植物や乗り物に興味を持ち、もっともっと知りたいという知的好奇心が

旺盛になります。さらに、図鑑を使って自分で調べたりすることで、より知識が広がっていきます。

いつの間にか集中力が持続するようになり、書いてあることを理解できる読解力等、学力の基礎とな

る力も自然に身に付いていくのです。何より親子のかかわりが深まります。集団での読み聞かせも大

切ですが、大人の膝の上で読み聞かせをしてもらうことで、子どもは自分のために読んでくれている

という「幸福感」を満喫することができます。そのため、ぜひ、絵本の読み聞かせをしてあげて、本

が大好きな子どもにしてください！ 

                                    園長 片野 佳代子 

お弁当を 
お願いします 
お弁当を 
お願いします 

１０名参観
されます 

おにぎりを 
作りましょう 



行事について 
〇衣替え ２日（月） 

 ２日より冬の制服着用になりますが、まだ暑い日が続き、子ども達は活発に活動することから、な
るべく薄着で調節のしやすい服装で登園しましょう。以上児の名札は、２日（月）に制服に着けてお
渡しします。未満児はリュックサックにつけておきます。 

〇おにぎりの日について ３日（火） 
  先日の『たけのこ NO.１３』でお願いしましたとおり、一緒におにぎりを作って
お弁当箱に入れて持ってきてください。おかず(おかず 1品・汁物１品)はあります。 

○思い出遠足(５歳児)・秋の遠足(０～４歳児) １６日(月) 
５歳児はレゴランドへ親子で出かけます。詳細は、先日配布した『遠足のしおり』をご覧くださ

い。０～４歳児は友達と園周辺の散歩に出かけます。全年齢お弁当の用意をお願いします。「お弁当
の中身は何がいいかな～」など、親子で相談して決めましょう。思い出に残るステキな遠足にしまし
ょう。 

〇就学時検診について（きりん組）２４日（火） 
 小学校からのお知らせの通り、２４日(火)に内科検診、歯科検診、入学に関する話がありますの
で、保護者は直接小学校へ行ってください。園児は職員が小学校へ連れていきます。その他の検査
や歯科検診は、園と小学校とで実施します。 

○大垣養老高校２・３年生との交流 ２５日（水）・２６日（木） 
 折り紙を一緒に折ったり、楽しくリズムをしたりして、大きいお兄さんお姉さんと一緒に触れ合
って楽しみます。当日は、交流している様子をカメラで撮影します。大垣養老高校のホームページ
に写真が掲載される予定ですので、お困りの方は、主任まで声をかけてください。 
 
 
 

読み聞かせボランティアを募集します 
 子ども達は絵本が大好きで、毎日の絵本の読み聞かせの時間を楽しみにしています。園文庫の貸し出
しも１０月の生活習慣キャンペーンをきっかけに毎日となるため、家庭でも絵本タイムを楽しんでいた
だきたいと思います。そこで、園児たちが保護者や地域の方と楽しい時間を共有しながら、絵本や物語
などに親しみ、想像する楽しさが味わえるように「読み聞かせボランティア」を募集したいと思います。
我が子だけでなく、他のお子さんも一緒に、絵本を通してあたたかい時間を過ごしませんか？ 
 期日 ： 行事のない日であればいつでもいいです。（都合のつく日・時間で結構です） 
時間 ： お迎え前の時間を利用して１５時３０分から 
     送迎後９時から 
     1号認定園児降園時間１４時から    ・・・など、１０分程度 
       ＊読み聞かせのクラスや冊数については自由です。 

        ＊１・２名の方での読み聞かせをお願いします。 
        ＊前もって、申し出ていただけるとありがたいです。 
 園の保護者の方だけでなく、祖父母の方や広く地域の方にも呼びかけをしていきたいと思いますので、
ご近所の方にもお声かけください。よろしくお願いいたします。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

１１月の行事予定 
 １日(水) 園児・職員全員写真撮影 
        ※業者による集合写真 14：00～ 
 ６日(月) 命を守る訓練 
      園外保育 
 ９日(木) お茶会 
１０日(金) おにぎりの日・５歳児四園交流会 
１２(日)１３(月)ノーゲーム・家庭ふれあいの日 
１５日(水) 発育測定 
１７日(金) 町保護者会連絡協議会（保護者会長出席） 
２１日(火) 第２回評議員会 （評議員の方が参観されます） 
２２日(水) 園外保育 
２４日(金) 体力向上教室④ 
２７日(月) 10・11・12 月合同誕生会  
２９日(火) 親子観劇(午後) 4・5 歳児親子 

１０月の生活習慣キャンペーン 

親子のふれあい「絵本を読もう」10 月 17 日(火)～ 

  未満児：膝の上で読んでもらおう 

   以上児：絵本について感想を言い合ってみよう 

 絵本の登場人物の気持ちを想像・共感する経験をする

ことで、相手の思いに気付けるようになったり相手を思

いやる力に繋がったりします。また、絵本には経験した

ことのない場所や風景が描かれ、絵本の世界から広がる

様々なイメージが想像力を育てることにつながります。 

 

【読み聞かせの効果をより高めるためのコツ】 

 *聞き取りやすく落ち着いた声のトーンを心がける。 
 *絵本の世界が感じられるようにアドリブはほどほど
にする。 

 *集中力が途切れないように、話の途中で説明をしす
ぎない。 


