
  

  

   

 

 養北ンピック後、子ども達と考えたオリンピック遊びを展開しています。通信「たけのこ」や毎週の

ドキュメンテーションでお伝えしているように、毎日の「わくわくタイム」は、子どもにとっても、保

育教諭にとっても「ワクワクがいっぱい」の時間です。夢中になって遊び、「どうしたらモルック大会で

金メダルが取れるんだろ？」「今日のバスケットは、どうやって試合しようかな？（ルールはどうする？）」 

「障害物競走のコース、くねくねにしたいな。」など、遊びに夢中になる中で、学びが生まれています。 

 今、保育の世界は大きな変化の時代を迎えています。出生率の減少が進み、量から質の時代になって

います。その反面、「不適切な保育」が社会的な問題になっています。また、国では、こどもまんなか社

会を目指すこども家庭庁が創設されました。これは、子ども主体の質の高い教育・保育を保障すること

が強く求められているのです。 

 そこで、本園は、子ども主体の「わくわくタイム」やその子のよさや思いを大切にし、その子らしさ

の尊重、まるくなってサークルタイム（子ども同士や子どもと保育教諭が対話する保育）に重点を置い

ています。           ～対話する保育って？？？～ 

    対話によって、子どもの話す力、話を聞く力、相手を理解する力が育ちます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月のねらい ・自分の思いを伝えたり相手の思いを聞いたりしながら、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

・秋の自然物を使って、イメージをふくらませ工夫して遊ぶ。 

１１ 月 の 行 事 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 
 

 １ 
安全点検 

絵本読み聞かせ 
集合写真 14：00 
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３ 
文化の日 

 
 

４ 
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６ 
園外保育(飯田) 
命を守る訓練 

７ 
 

８ 
 

９ 
お茶会 

 

１０ 
諸費振替 

第 1 回５歳児四園交流 
第２回おにぎりの日 

１１ 
 

１２ 
ノーゲームデー
家庭ふれあいの日 

１３ 
ノーゲームデー 

１４ 
 

１５ 
発育測定 

 

１６ 
 

１７ 
町保護者会連絡協議会(会長) 
英語で遊ぼう（5 歳児） 

１８ 

１９ 
 

２０ 
 

２１ 
第２回 
評議員会 

２２ 
園外保育 
（祖父江） 

２３ 
勤労感謝の日 

２４ 
 体力向上教室④ 

２５ 

 

２６ 
 

２７ 
誕生会 

(10・11・12月) 

２８ 
 

２９ 
親子観劇

(４・５歳児親子) 

３０ 
 

１２/１ 
第２回５歳児四園交流
第３回おにぎりの日 

１２/２ 

 

２０２３年 

１０月３１日 

養老町立 

養北こども園 
 

残高確認を 
お願いします 

１３：００から 

         ０～２歳児 

「バスに乗って出発します」という先生の声を聞き、

手作りハンドルを持ってバスの運転手気分の A 「乗

せて」と B の肩につかまる C 大好きな友達の C に

つかまる D 

「どこへ行くのかな？」と投げかけてみると、「ビール

を買いにいく」と言う B （パパはビールが大好きな

のかな？？？） 

このやりとりを聞いていた E「どうぞ」と、ビールに

見立てたのか砂を差し出していました。 

 遊びの一場面です。何気ないやりとりですが、先生

との対話で、２歳児の遊びの世界が広がっています。 

 家庭でもしっかり話せない０～２歳児の意思表示

を受け止め、言葉をたくさんかけていきましょう。 

           ３～５歳児 

 チーム対抗で５０点を目指して、モルック遊びに夢中になっている５

歳児。(モルックのルールをぜひ検索してください) 

A「残り１点が倒せない。難しい。」B「１本倒そうとすると近くのも倒れ

ちゃう。」C「５０過ぎてもいいから、２５点に戻ってやり直した方が早

いんじゃない？」などなど、遊びの後には、クラスみんなでまるくなって

サークルタイムが始まります。 

この日は、遊びの中で困ったことを A が投げかけました。それを聞い

たみんなで会議が始まります。どうするとよいか自分なりの考えを言お

うとする子、友達の考えに頷きながら聞き同調する子、新たな考えを提案

する子など子ども達のアイディアは無限です。 

 ５歳児で遊び会議が行えるのは、３歳児からの「サークルタイム」や園

生活で自分の思いを伝える機会を設けているからです。家庭でも子ども

に 



行事について 
○園児職員全員写真撮影 １日（水） １４：００～ 

 全園児やクラス毎に記念撮影を行います。身だしなみを整えて登園しましょう。 

 服装：制服・体操服・体操ズボン 

〇園外保育 飯田方面６日（月）  祖父江方面２２日（水） 

 秋見つけに園外保育に出かけます。秋の自然を感じながら、異年齢で手をつなぎ交通

安全に気を付けて歩きます。水筒に肩掛け紐を付けてきてください。 

〇第２回おにぎりの日について １０日（金）  

  ＮＯ.１３たけのこでもお知らせしましたが、第２回目は、お家の人とどんな具にするのか相談しな

がら一緒におにぎりを作りましょう。生ものは食中毒の危険性があるため、やめてください。お弁当

箱からおにぎりを出しておかずを入れます。必ずお弁当箱に入れてきてください。ナフキンも忘れず

持ってきてください。 

〇第１回５歳児４園交流会(養北こども園にて) １０日（金） 
 将来、高田中学校へ入学する養老こども園・日吉こども園・ようろう保育園・養北こども園の四園の
５歳児が、町のスクールバスや園のバスを利用し互いの園に行って交流をする『四園交流会』を行な
います。今年度は２回の交流を計画しています。同い年の友達のことを知ったり、誘い合って遊んだ
り、お互いの思いや考えを話し合ったりして、一緒に楽しく過ごします。第１回は養北こども園で、
第２回は養老こども園で行います。 

〇親子観劇(４・５歳児親子) ２９日(水) １３：００～１４：００頃 
 「劇団うりんこ」に来ていただき、養北こども園遊戯室にて、４・５歳児親子で観劇を楽しみます。 
 その後親子で降園となりますのでよろしくお願いします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月の行事予定 
１日(金)安全点検  

    第２回５歳児四園交流会 

     第３回おにぎりの日 

４日(月)ひびきあい集会  

 ５日(火)～８日(金)個別懇談（きりん組） 

 ９日(土)～1７日(日)町美術展(町民会館にて) 

1１日(月)命を守る訓練・お茶会 

1１日(月)～14 日(木)希望懇談(きりん組以外) 

1４日(木)ミニクリスマス発表参観 

       講演会・親子で挑戦遊び 

       ※詳細は後日お知らせします 

2１日(木)クリスマス会 

2２日(金)園外保育 

2６日(火)2学期終わりの会 

2７日(水)1号認定児冬休み 

29 日(金)～１月３日(水) 

年末年始休業日 

令和６年 1月９日（火）第 3学期始めの式  

   令和６年の干支は何かな？ 

１１月の生活習慣キャンペーン 
１０月は、『親子で絵本を読もう』『お話をしよ

う』に取り組んでいただきました。毎日借りてき
た絵本を親子で読む時間はどうでしたか？物語の
楽しさを感じる姿や、文字に興味を持つ姿、話を
集中して聞こうとする姿などが見られるようにな
ったのではないですか？また、「僕はこう思った」
「楽しかった」「もっと読んで欲しい」などの会話
の楽しさも感じられたと思います。 
そこで、１１月も「親子で絵本を読もう」 「お話

をしよう」に取組みます。 
 これからも毎日絵本を借ります。親子で絵本の
楽しさを感じられるようにしましょう。そして、
ギュッと抱きしめ、人の温かさを感じ安定感・安
心感が保てるようにしましょう。 
絵本を通して様々な体験ができ、 
親子のふれあいができるといい 
ですね。 
 引き続き絵本の読み聞かせボランティアを募集し
ています。行事のない日であればいつでも良いので、
都合の良い時間１０分程度絵本の読み聞かせをして
いただける方は、担任まで申し出てください。 

  

 

 

１１月２３日は勤労感謝の日  
 働いている人に感謝の気持ちをもつ日です。みんなで「ありがとう」と感謝し合いまし

ょう。店屋の仕事、警察官、家を建てる仕事、ごみを収集する仕事、消防士、美容師、医

者など、世の中には多くの仕事があります。また、ご飯を作ったり掃除をしたりすること

も生活していく上でとても大切な仕事です。どんな仕事があるのか話してみたり、散歩や

買い物に出かけて探してみたりしましょう。「もし仕事をする人がいなくなってしまった

ら…？！」と、子どもに問いかけてみることで、仕事への興味が広がり、色々な人が支え

合って自分の生活が成り立っていることに気づくきっかけになるでしょう。 

 

 


