
 

 

 

 

 

 

 

毎年、１２月４日～１０日は、「人権週間」です。こども園では、人との関わりを通して、子どもたちは友達と共に

過ごす楽しさだけでなく、自分の思い通りにいかないことや、時には嫌な思いなども経験し、自分と相手との違いを

知ったり、相手の気持ちや考えを理解したりしていけるような体験をしていきます。４・５ 歳児にもなると、繰り返

しの体験から、相手を思いやる行動や言葉を主体的できるようになっていきます。そして３歳児は、まだまだ自分の

思い通りにしたいことでも、少しずつ相手の気持ちに寄り添おうとすることができるようになっていきます。 

絵本“ねずみくんシリーズ”の「ねずみくんのきもち」では、小さくて気の優しいねずみくんがブ

ランコに乗っていたら、ねこくんがやってきて「どけどけ！ぼくがのるんだ！」とブランコを横取り

されてしまいます。小さくて気が弱い自分にがっかりしているねずみくんに、ふくろうのおじいさ

んが、ねずみくんを励ましながら、生きていく上で相手を思いやることの大切さを教えてくれます。

最後には、ねこくんがねずみくんの乗るブランコを押してあげる。という場面で話が終わります。 

読み終えると子どもたちが「ねこくんが優しくなってよかった。」とホッとした表情を見せたり、

「私もねずみくんと同じで、悲しい気持やうれしい 気持になる。」という共感の気持ちを話したりしてくれ、ねずみ

くんの心情を他人事と思わずに、子どもたちは、相手を思いやることの心持ちをそれぞれに感じていきます。 

このように、こども園では、実際の体験だけでなく絵本などからも、自分のことを大事にするとともに、周りの人

も大切な存在であるということを知らせています。 

 

 

 

 

 

１２月のねらい ・寒さに負けずに、戸外で十分に身体を動かして遊ぶ。 

                ・自分の持っている力を十分に発揮し、意欲をもって取り組む。 

  

 

※ゴシック体行事は、保護者参加行事です。  
◎誕生会（１２月生まれ）について １２/１２（火）１３人の誕生児をお祝いします 
・第１部：９：２０～ 各クラスで、クラスの友達や先生と一緒に行います。 
・第２部：９：４０～ 全体でホールで、園長・マザーフレンズさんと一緒にお祝いをします 

 
◎『共学共育』（卒園文集）の制作について（５歳児） １２月１１日（月） 
・原稿とその記入方法について、１１日（月）に配付します。冬休み期間中などに、お子さんと作成しましょう。 
 

◎年末年始休業日について １２/２９（金）～令和６年１月３日（水） 
上記の通り、年末年始の休業日こども園はお休みです。どのように過ごすか計画を立ててみましょう。 

月 火 水 木 金 土 日 

    
 

１ 
第２回４園交流会 
第３回おにぎりの日 
３・４歳児 園外保育 

（こどもの国） 
個別懇談 ７日まで 

２ 
 

３ 
 

４ 
 

個別懇談 

５ ６ 
命を守る訓練 

７ 
発育測定 

英語で遊ぼう 
園小交流会 

８ 
きらめき集会 

９ 
 

１０ 
 

１１ 
諸費振替 

 

１２ 
誕生会（１２月） 

１３ 
園外保育 

（町美展見学） 

１４ 
 
 

１５ 
交通指導・安全点検 

１６ 
 

１７ 
 

１８ １９ 
クリスマス会 

２０ 
 

２１ 
 

２２ 
 

２３ 
 

 

２４ 
 

 
２５ 

 
２６ 

２学期ふりかえ
りの会 

２７ 
１号認定冬休み 

1/6まで 

２８ 
 

２９ 
 
年末年始休業日 

３０ 
 

３１ 

養老こども園 

令和５年 

１１月３０日 

 

園目標【やさしい心をもち、誰とでも仲良くする子】 

合言葉 ： みんな なかよく 

よく考える頭・よく見る目・よく聞く耳・はっきり話す口・やさしい心と丈夫な体 

「じぶんたちで」 「みんなで（もっとよりよくするためにたすけあう）」 「ひたむきに」 

 

給食費１号4,000円2号5000円 
保護者会費500円 
アルバム費1900円(5歳児のみ） 
延長・一時預かり利用料金 

１２月の行事予定 



 

 

 

☆第２回４園交流会ついて（５歳児） １２/１（金） 
第1回目は養北こども園を会場に交流を行いましたが、第２回目は、本園を会場に交流会を行います。来ていただ

くための『お・も・て・な・し』を、子どもたちと考え、楽しい交流会となるようにしたいと思います。 
 

☆おにぎりの日について       １２/１（金） 
 本年度最後のおにぎりの日です。“自分で食べるおにぎりを、自分で作る！” 体験ができています
か？実際に作らなくても、具を何にするか、いくつにするか、どの店で材料を買うか？など相談する
だけでも食に興味関心がいき、食育に繋がります。 
 

☆個別懇談について         １２/１（金）～７日（木） 
 次の学年に向けて、成長を確認しもう少し頑張る点などを明確にしていきましょう。特に、５歳児は就学に向け、
残り３か月の、こども園生活をどのように過ごすとよいのかを担任と確認し合う有意義な会としましょう。 
 

☆町美術展少年の部出展について   １２/９（土）～１７日（日） 
１０月から開催されてきた『町文化フェスティバル』の最後を飾る『少年の部』が上記の期間、央公民館・町民 

会館を会場に開催されます。こども園は共同画を１２点出展してあります。ご家族みんなで見に行ってみましょ
う。こども園では、１３日（水）みんなで町民会館まで行き、他園の子たちの作品や小学校のお兄さんお姉さんた
ちの作品も鑑賞してこようと計画しています。 

＊天候によってはジャンバーや手袋などの防寒具の準備をお願いします。 
 

☆クリスマス会について       １２/１９（火） 
子どもたちは、「サンタさんにみんなのうたを聞かせてあげよう！」「僕からもプレゼント渡したいな！」 

とサンタクロースが養老こども園に来てくれることをとても楽しみにしています。 
 
        ９:１０～ 『こども園のクリスマス会』 

・サンタクロースがホールに来てくれます。 
・プレゼント、もらえるかな？？   お礼に何をしようかな？ 

１０：3０～ 『マザーフレンズさんとの楽しいクリスマス会』 
・劇や楽器・演奏、ゲームなど楽しい出し物があります。 

        
 
 

きらめき・ひびきあい週間・集会について 
左記の前文にも示しましたが、毎年１２月４日～１０日は、岐阜県の人権教育週間で、園・小・中学校・高等学校

全体を通じて、一人一人の人権感覚を磨くために「ひびきあい活動」が行われています。こども園では、幼児期の人
権に対する感覚を大切にし、人に優しくする行動力を身につけるために次のように取り組みをします。 

 
 ＊１２月４日（月）～８日（金）きらめき・ひびきあい週間 

家庭から・・・『家族を大好きになる言葉や行動』『心が温かくなる言葉や行動』のきらめきをお願いします。 
園からは・・・『友達を大好きになる言葉・行動』『心が温かくなる言葉・行動』について考えていきます。 

＊１２月８日（金）きらめき集会    
   みんなで、きらめきの紹介や発表をし、『みんななかよく』を確認し合います。 
 
 
 
 
 
 
 

 

１月の主な行事予定 
 １日（月）元旦～３日（水）年始休業日 

１号認定は６日（土）までお休みです。 
 ８日（月）成人の日 
 ９日（火）３学期はじめの会 
１２日（金）命を守る訓練 
１５日（月）交通指導・安全点検 
１６日（火）５歳児保育参観・家庭教育学級講演会 

第３回保護者会役員会 
１７日（水）発育測定 
 

２月の主な行事 
１０日（土）遊び発表会・保護者会総会 
２２日（木）２・３月生まれの誕生会 
 

３歳「お話しよう」 

４・５歳「自分の考えを伝えよう」 
１１月頃より、自分の気持ちを言葉で伝えられ

るような取り組みを行っていますが、家庭ではど
うですか？ 
ゆったりとした時間の中で、大人の優しいまな

ざしと、「そうなの。」「そうだね。」と優しい口調
や、肯定的に受け止めていくことで、話を聞いて
もらうことが楽しくなり、自分の思いを言葉で表
現する力が育ってきます。 

子どもたちは“話す力”を、 
大人は、“聞く力”を 

つけていきましょう。 
 


