
 

 

 

 

 

 

 

伊吹山から吹く風がとても冷たく感じられる中、毎朝軽快な曲に合わせてマラソンする子

どもたちの口もとには真っ白な息がみられます。また、登園するとすぐに霜柱が立った芝生を

踏みしめたり、プールに張った氷を手に取り、誰が一番大きいかを競い合ったりし

ています。一方我々大人は、「今日は一段と寒いですね！」「雪が降りそうですね！」

が挨拶代わりになるなど、寒さが身にしみ体を丸めがちの生活を送っています。子ども達の寒さをも

のともせず園庭で元気よく遊ぶ姿から元気をもらいたいものです。 

２月は節分、立春、建国記念の日、雨水、天皇誕生日など文化的行事がいろいろあります。「節分」とは季節を

分けるという意味があり立春・立夏・立秋・立冬それぞれの前日を言い昔は４回ありました。立春が一年の始ま

りでしたので節分といえば、今は主に立春の前の日を指すようになりました。昔の人は悪いものや災いを鬼にた

とえ、豆をまいて鬼を追い払いました。それが節分として今でも行われ一年の無病息災を願う行事になっていま

す。園では２月２日に豆まきを行います。子ども達は自分で作った鬼のお面をかぶり、心の中に住む、弱虫鬼や

意地悪鬼、朝寝坊鬼やなまけ鬼などを退治していきます。３日の節分の日には、お家でも、どんな鬼を退治する

のか家族で話し合い、豆まきをしてみるのもよいでしょう！ 

日本には四季があり、季節の変化や自然に対する感性や感受性を原体験することが出来ます。ご家庭

でも、四季折々に伝統や文化的行事を意識し生活の中に取り入れてみたり、子どもと語り合ったりして

みてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

２月のねらい 色々な表現活動を通して、友達と一緒に表現を楽しみ、達成感を感じる。 

感染症から身を守り健康に生活する方法がわかる。体を十分に動かし丈夫な体をつくる。 

 

 

※ゴシック体行事は、保護者参加行事です。 
◎５歳児 養老小学校入学説明会・園小交流会５年生との交流  ２/１（木） 

１月の園だよりでもお知らせしましたが、親子共に小学校へ行きますので、説明会開始の１３：５０に間に

合うよう、１３：００より帰りの準備をしています。順次お越しください。ドライブスルー方式でお子さんの

引き渡しをします。（１３：００以前にお迎え希望の方は担任に申し出てください。） 

 

月 火 水 木 金 土 日 

   
 

１ 
養老小学校 

入学説明会(５歳児) 
園小交流会 

(５年生との交流) 

２ 
遊び発表会 
総練習 

節分豆まき 

３ 
 

４ 
 

５ 
命を守る訓練 

６ 
 

７ 
 

８ 
 

９ 
 

１０ 
保護者会総会 
遊び発表会 

令和６年度役員決め 

１１ 
建国記念

の日 

１２ 
振替休日 

１３ 
諸費振替 

 

１４ 
発育測定 

英語で遊ぼう 
園中交流① 

１５ 
安全点検・交通指導 
 

１６ 
 

１７ 
 

１８ 
 

１９ 
園小交流会 
（学校探検） 

２０ 
栄養士訪問 

町保護者会連絡協
議会（会長出席） 

２１ 
園中交流② 

新入園児健康診断
・入園説明会 

２２ 
２月３月生まれの

誕生会 

２３ 
天皇誕生日 

２４ 
 

 

２５ 
 

 

２６ 
園中交流③ 

２７ 
 

２８ 
園中交流④ 

２９ 
 

３/１ 
 

２ 
 

３ 
高田公民館
祭り出展 

養老こども園 

令和６年 

１月３１日 

 

園目標【やさしい心をもち、誰とでも仲良くする子】 

合言葉 ： みんな なかよく 

よく考える頭・よく見る目・よく聞く耳・はっきり話す口・やさしい心と丈夫な体 

「じぶんたちで」 「みんなで（もっとよりよくするためにたすけあう）」 「ひたむきに」 

 

給食費１号 4,000円 2号 5000円 
保護者会費 500 円 
アルバム費 1900 円(5歳児のみ） 
延長・一時預かり利用料金 

２月の行事予定 

ノーゲームデー 
家庭ふれあいの日 



 

 

 

 

◎ノーゲーム・家庭ふれあいの日        ２/３（土）・４（日） 
  今年度最後のノーゲームデーです。ゲーム使用や YouTube 視聴を自分で止めることができる力をつけるこ
とは、これからの人生において、自分を高めたり律したりできる力の基礎となっていきます。そのためにも、
幼いこの時期に、“家庭で過ごすことで心が温まる体験”を積み重ねていきたいですね。 

 
◎令和６年度新入園児健康診断及び入園説明会  ２/２１（水） 
 【日 時】：２月２１日(水) 受付１３：２０～ 
【場 所】：養老こども園 （全保育室・ホール・図書室）     
・在園児の皆さんには、園内の全保育室･ホール･図書室を使用するため、お迎えにご協力ください。 
・お仕事の都合上、降園時間に間に合わない方は、副園長・主任までご相談ください。 
・駐車所の混雑を避けるため、できるだけクラスの降園時間でのお迎えにご協力ください。 

①れんげ組・たんぽぽ組・はこべ組 １２時３０分～ 
②つくし組・すみれ組       １２時４５分～ 

     ＊時間より早めに迎えに行きたい、指定の時間に間に合わない方などはお知らせください。 
 
◎２・３月生まれの誕生会           ２/２２（木） 
  今年度最後の誕生会です。 

２・３月生まれの６人の友達をお祝いします。 
【時 間】 第１部 ９：２０～   

第２部１０：００～ マザーフレンズ 

【場 所】 全クラスホール  

 ＊５歳児は、マザーフレンズの出し物終了後、 

ホールにて写真撮影。 

  ＊マザーフレンズと一緒にお祝いをしてくだ 

   さる方は、図書室にお入りください。 

 
◎高田地区公民館祭り    ３/３（日）  

     秋には養老地区の敬老会にこどもたちの作品をプレゼントしました。今回、高田地区の公民館 
祭りに子どもたちの共同画を出品します。ご家族みんなで、ぜひ見に行きましょう。 
１月１日の能登沖地震では、たくさんの人が被害に合い、倒れた家屋の下敷きになってしまった

方が多くいますが、中には倒れた家に誰が住んでいるのかわからず、救出するのが遅くなってしま
ったというニュースが流れていました。そのようなことを防ぐためにも、自分たちが住んでいる地
域の行事や集まりには、家族みんなで積極的に参加し、交流が図られ地域のつながりが 

生まれるといいですね。 
 
 
 

・・・言葉について・・・ 
 今、『遊び発表会』に向けて劇遊びの練習をしています。広いホールの後ろの方まで聞こえ
るように、“前を向いて、はっきり、ゆっくり話す”ことができるように頑張っています。子
どもたちは“来てくださる方に聞いてもらいたい”という気持ちがふくらみ、口を大きく開
けてゆっくり話すようになり、心はもちろん、からだ全体が開放され、喉や口腔内が開かれ、

セリフや歌を上手に言ったり歌ったりできるようになってきています。日頃の生活で、恥ずかしくて小さい声に
なる、早口になる、発音が不明瞭になるなどの子たちも、聞いてもらえる人の存在や、その相手がいること、聞

いてもらいたいという気持ちをもつことで、言葉の発達に違い
がみられてくるのではないでしょうか。 
 

・・・言葉とイメージ・・・ 
 先日♪すうじの１はなぁに、こうばのえんとうつ！ ♪数字の
４はなぁに、かかしのゆみや！と『すうじの歌』を歌っている子
たちがいました。「煙突って知ってる？」「かかしって見たことあ
る？」と聞いてみると、「知らない」「わからない」という返事が
返ってきました。情景や物・事を知っていて歌うことと、知らず
に歌うことでは、感情が大きく変わってきますね。体験や経験が
多ければ多いほど、イメージする力がついてくるので、言葉の獲
得のためにも、どんどん、いろいろな体験をさせていってあげて
ください。 

３月の主な行事予定 
 ３日（日）高田公民館祭り作品出展 
５日（火）命を守る訓練 

 ６日（水）養老町消防署来園 
発育測定 

１４日（木）思いを引き継ぐ会 
１５日（金）安全点検・交通指導 
２０日（水）春分の日 
２１日（木）ふりかえりの会  
２２日（金）修了証書授与式 
２５日（月）～４月８日（月） 

１号認定、春休み 
 
 

マザーフレンズのみなさん！！ 

誕生会では毎回、子ども 

たちの思い出となるよう計 

画・準備をし、出し物やゲ 

ームなどをしていただき、楽しい時間

を過ごすことができました。 

１年間ありがとうございました。 

来年もよろしくお願いします。 


