
 

 

 

 

 

 

“アンパンマン”がいっぱい！！ 

入園・進級から１カ月がたち、乗り物や砂場・ブランコなどの固定遊具などで、元気いっぱいに遊ぶ子どもの
姿がたくさん見られるようになりました。特に４・５歳児は、昨年度の経験から、「三輪車が通る道路に、信号機
をつけたい。」「ガソリンスタンドもいるね！」とイメージを広げ、さっそくダンボールを持ちより、作り始めま
した。その様子を、何が始まるのかワクワクの気持ちで、「何してるの？」と聞く３歳児、すると５歳が「一緒に
やる？」と優しく返し、３歳児のできないなりにも一緒に作ろうとする姿や、５歳児の一生懸命作り方を伝えよ
うとする姿がみられました。まさに、アンパンマンのような、３歳児の“勇気”と、５歳児の“やさしさ”が垣
間見られた場面でした。今年は、こんなアンパンマンがたくさん現れることを願っています。 

４・５月は、１年の発達の過程を５期に分けたとき【Ⅰ期】にあたり、『やってみよう！』を合言葉に、いろい
ろなことに興味をもたせ、様々な活動を展開していきます。休み明けには、登園しぶりがみられるかもしれませ
んが、自分なりに園生活を楽しみにできることが見つかり、帰りには「楽しかった！」「明日もこども園に行きた
い。」と思えるよう、一人一人とのかかわりを大切にしながら過ごしていきたいと思います。 
また、園生活に慣れるこの時期は、しっかりとした生活習慣を身につけていく良い機会です。規則正しい生活

や、あいさつ・食事のマナー・集団生活のルールを守るなど、基本的な生活習慣をこの時期に身につけていける
よう、園と家庭とが一緒になって取り組んでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 ５月のねらい   
     ・園の生活に慣れ、安定した気持ちをもち過ごす。 

・保育教諭や友達と一緒に、好きな遊びを見つけて楽しむ。 

５月の行事予定 

＊ゴシック体は、保護者参加行事です。その他の行事は、園児と職員で実施します。 

 

＊１２日（月）の引き落としは、４・５月の２か月分です。残高の確認をお願いします。 

＊１２日（月）引き渡し訓練は、高田中学校区の保育園・こども園・小学校・中学校全体の行事です。以前配
布したお知らせの通りですが、兄弟姉妹関係の便りも確認し、引き取りをお願いします。 

＊１６日（金）尿検査の容器は前日にお渡しします。朝一番の尿を摂取し、玄関のクラス別袋に入れ名簿にチ
ェックしてください。尿取りパットが必要な方は担任に申し出てください。（予備日30日） 
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  １ 
 

２ 
 

３ 
憲法記念

日 

４ 
みどり
の日 

５ 
 
こどもの日 

６ 
 

振替休日 

７ 
英語で遊ぼう 
（５歳児） 

８ 
命を守る訓練 

９ 
発育測定 

 

10 
 

11 
 

母の日 

12 
引き渡し訓練 

諸費振替４・５月分 
 

マザーフレンズ顔合せ 

13 
園外保育 

（高田祭曳山見学） 

14 
町保護者会連絡協議
会（会長出席） 

15 
交通指導 
安全点検 

16 
歯科健診11：00 
尿検査 
絵本の貸し出し開始 
園外保育予備日 

17 
 

高田祭 

18 
 

高田祭 

19 
 

20 
４・５・６月生まれ
の誕生会 

21 
眼科健診13：30 

22 
 

23 
家庭教育学級リ
ーダー研修 

24 25 
町民スポ
ーツ大会 

26 
 
 

27 
保育参観 
（５歳児） 

28 
保育参観 
（４歳児） 

29 
保育参観 
（３歳児） 

30 
園外保育 

（駅・消防署） 
尿検査予備日 

31 
養老小学
校運動会 
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合言葉 ：  

よく考える頭・よく見る目・よく聞く耳・はっきり話す口・やさしい心と丈夫な体 

「じぶんたちで」 「みんなで（もっとよりよくするためにたすけあう）」 「ひたむきに」 

養老こども園 

令和７年 

５月 １日 

給食費 １号4,000円 2号5,000円 
保護者会費   500円 アルバム費2,000円(5歳児のみ） 
延長・一時預かり（利用された方のみ） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① １６日（金）から園文庫の絵本の貸し出しを始めます。毎

週金曜日に持ち帰りますので、読み聞かせをお願いします。

感想などを言葉で表現し合うことができるといいですね。絵

本を包む風呂敷の準備をお願いします。 

 

② 就学に向け、５歳児を対象に就学アンケートやスクリーニ

ング検査を実施します。その結果やお子さんの状況をもとに、

保護者や関係機関と連携を図りながら、お子さんのより良い

成長を願い、就学先を決定していきます。また、見通しをもっ

て就学先を考えられるよう、５歳児だけでなく他の年齢のお

子さんの困り感や、気になる姿などについて教育相談を行っ

たり、関係機関を紹介したりもしていきます。 

 

③ 園の職員の中で、特にお子さんの気になることなどの相談

窓口を担うのが『特別支援コーディネーター』です。本年度

の特別支援コーディネーターは、     です。コーディ

ネーターに限らず、職員誰にでもどんなことでもお気軽にご

相談ください。 

 

④ 年間を通して教育・保育実習生の受け入れをしています。

５月・６月は１名ずつ実習生が入ります。 

 

⑤ １６日の歯科健診後より、５歳児のフッ化物洗口を実施し

ます。はじめは水で、口の中にためることや“ぶくぶく”する

こと、静かに吐き出すことなどを体験してから、実際に薬を

使って実施していきます。 

 

 

６月の主な行事予定 
２日（月）４・５歳児午睡開始 
    ＊布団の準備をお願いします。全員ホ

ールで行います。（3歳児も合同） 
10日（火）発育測定 
12日（木）命を守る訓練 

園外保育・高田保育園交流会 
13日（金）交通指導・安全点検 
16日（月）プール掃除 
17日（火）プール開き 
25日（水）高田保育園交流（水遊び） 
26日（木）第1回４園交流会 

（5歳児・養北こども園にて） 
     第1回おにぎりの日 

＊手作りおにぎりを持ってきてください。 

れんげ組 

少しずつ園生活に慣れ、自分のロッカーの場所や席を覚え、片づけたり座ったりすることができるようにな

ってきました。また、先生に促されながら、排泄や手洗い・給食の準備などを、できるだけ“自分で！”した

り、名前を呼ばれると元気よく返事をしたりする姿がみられるようになってきました。５月は、★園の約束を

知り、室内遊びや外遊びを先生と一緒に楽しむ。ことを重点に指導していきます。「手がきれいに洗えたね。」

「タオルがたためたね。」など、少しでもできたことを認めていくことで、様々な行動に自信をもち、一日の流

れや約束などを楽しく覚え、遊びを通して「先生、友達、大好き！」という気持ちを育てていきます。 

たんぽぽ組 

新しく入った３人の友達もすっかりクラスに溶け込み、17人の仲間になったたんぽぽ組。遊ぶことが大好き

で、一目散に砂場や乗り物・築山へと、したい遊びをめがけ駆けていく姿から頼もしさを感じます。また、れん

げ組の子に三輪車を譲ったり、砂場の道具の貸し借りをしたりと、優しい姿が多くみられるようになってきまし

た。５月は、★先生や友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じ、身の回りの始末を先生と一緒にやろうとする。ことを重

点に指導していきます。園生活に慣れてきていますが、まだ緊張や頑張りすぎることから、疲れが出ることもあ

るかもしれません、お家でもお子さんの気持ちを受け止め、元気にこども園へ送り出してあげてください。 

すみれ組 

２階の部屋になり、“こども園のリーダーになる”という意気込みが強く、２人の友達も増え、より活発にな

ってきたすみれ組。何でも自分たちで考えて取り組んできた昨年度の経験が基盤となり、「せんせい、聞いて！」

と一人一人の“話したい意欲”が強く、その思いをつなげて、さっそく運動場の『街』づくりが始まっています。 

５月は、★気の合う友達と遊びを進め、クラスのみんなとの遊びや活動を通してつながりを感じる。ことを重点

に指導していきます。年長組になったことで張り切って取り組んでいますが、疲れも出てきます。気持ちを受け

止め、時にはゆったりとした時間を設けながら過ごせるようにしていきましょう。 

規則正しい生活は、 
『早寝・早起き・朝ごはん』から！ 
 

歯科・眼科健診、尿検査などの結果を、後
日まとめてお知らせします。健診当日欠席の
場合は、家庭より担当医を受診していただく
こととなりますので、体調を整え、当日の検
診を受けられるようにしてください。 

一日を元気に過ごすには、規則正しい生活
習慣を身につけることが大切です。そのため
にも、『早寝・早起き・朝ごはん』を心がけま
しょう。 

 


