
 

 

 

 

 

 

子どもの興味関心を引き出すと主体性とやる気が育つ  

職員室前のテラスに並んでいる芽出し用のポットを見て、「今日も芽が伸びてるよ」と、野菜や花の生長に関心

をもつ子や、廊下の水槽を眺め「今日もウナギが、かくれんぼしているね」と、生き物に興味をもつ子など子ど

もたちの興味・関心は様々です。園外保育で高田祭の曳車山を見せていただき、高田祭当日にも見た子たちは、一

気に曳車山に興味をもち、その気持ちを友達と共有し『自分達で曳車山を作ってみたい』『本物みたいな大きい物を作

りたい』と相談し、材料を集め、早速作り始めています。 

このように、子どもに「興味や関心」があれば、それをきっかけとして、自分で考えて行動するようになり、

主体性が身に付き、自ら進んで物事に対応していく力が育ちます。子どもにやる気と主体性を身につけさせるに

は、まずは、子どもの興味や関心を引き出すことが大切です。子どもは、興味・関心をもったものに対して、自

然とどうアプローチすべきか、どう実現しようかを考えるようになり、試行錯誤を繰り返し、最善の方法で実現

できる方法を見つけ出すようになります。つまり、興味や関心を引き出してあげれば、子どもはやる気を出して

主体的に行動できるようになるのです。お子さんはどんなものやどんなことに興味をもっていますか？ 

 

 

 

 

 

 ６月のねらい   
     ・衛生的で安全な環境をつくり、梅雨期を快適に過ごす。 

・保育教諭等や友達と過ごす中で、自分のしたい遊びをみつけ、十分に楽しむ。 

６月の行事予定 

＊ゴシック体は、保護者参加行事です。その他の行事は、園児と職員で実施します。 

 

＊６月８日（土）・９日（日）は、『第1回ノーゲームデー家族ふれあいデー』です。 

ノーゲームデーは、スマホやタブレットなど情報機器にかかわらない日をつくり、家族で過ごしふれあい
を深めることを目的に、養老町の小・中学校・こども園が合同で年４回取り組んでいる活動です。家族のふ
れ合いを大切にできるといいですね。 

＊６月２６日（木）は、第１回おにぎりの日（おかずなし）です。 
自分で食べるおにぎりを、家族の人に助けてもらいながら自分で作って持ってきましょう。 

みんなと一緒に食べます。この活動は小学校の“お弁当の日”の活動に繋がっています。 

月 火 水 木 金 土 日 

 
 

     １ 
町水防
訓練 

２ 
衣替え 
4・5歳午睡開始 

 ４ 
英語で遊ぼう 
（５歳児） 

５ 
親子観劇・町民
会館９：30～ 
(４・５歳親子) 

６ 
 

７ 
 

８ 

９ 
そよかぜ高田・
飯田教室来園 

 

10 
発育測定 
諸費振替 

11 
 

12 
命を守る訓練・高田
保育園合同園外保育
(高田中学校格技場)  

13 
交通指導 
安全点検 

14 
 

15 
 

16 
プール掃除 

17 
プール開き 

18 
 

19 
 

20 
 

21 22 
 

23 
園小交流会 
(養老小学校) 

24 
 

25 
高田保育園交流 
（３歳児・水遊び） 

26 
４園交流会(５歳児：養
北こども園) 
第１回おにぎりの日 

27 
 

28 
 

29 
 
 

30 7/1 
保育参観 
(５歳児) 

2 
保育参観 
(４歳児) 

3 
保育参観 
(３歳児) 

4 5 6 

 
合言葉 ：  

よく考える頭・よく見る目・よく聞く耳・はっきり話す口・やさしい心と丈夫な体 

「じぶんたちで」 「みんなで（もっとよりよくするためにたすけあう）」 「ひたむきに」 

養老こども園 

令和７年 

６月 １日 

夏の間、制服は着用しません。名札もつけません。名札は１０月の衣替えまで、
家庭で、（カバンにつけたり自分の道具箱に入れたり）大切に保管ください。 
 

給食費 １号4,000円2号5,000円 
保護者会費   500円 アルバム費 2,400円(5歳児のみ） 
延長・一時預かり・利用料金 

ノーゲーム家族ふ
れあいデー 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７の主な行事予定 
１日（火）保育参観５歳児 
２日（水）保育参観４歳児 
３日（木）保育参観３歳児 

１０日（木）発育測定・命を守る訓練  
１４日（月）7・8月生まれの誕生会 
１５日（火）交通指導・安全点検 
      園小交流会（水遊び） 
１７日（木）栄養士訪問５歳児 
１８日（金）１学期終わりの会 
２１日（月）海の日  

～ ８月３１日（日）１号認定 夏休み 
２２日（火）～２５日（金）個別懇談 

＊ゴシック体は保護者参加 

３ 歳 児 

登園後のシール貼りやタオル掛けなど、毎日のことができるようになり、仲良し遊びの時間になると、がんばれ

機関車や砂場、乗り物など、自分がしたい場所めがけて遊びに行くようになりました。特に砂場が人気で、山や川・

家・ケーキやプリンなどを作り、風や土・砂の感覚や感触の心地よさを楽しんでいます。 

今月は、★ 保育者と一緒に身の回りのことを自分でしようとすることを重点に指導していきます。梅雨に向か

いますが、天気の良い日は水を出しながら、よりダイナミックに砂場遊びを楽しんでいきます。汚れたり汗をかい

たりしたときには、自分から伝え、着替えるなど、保育者と一緒に身の回りのことができるようにしていきます。 

４ 歳 児 

毎日の読み聞かせ用の本を、当番が絵本の部屋に行って選んだり、毎週金曜日の絵本の貸し出しをしたりするこ

とを楽しみにするようになりました。“おはなし”が大好きなたんぽぽ組です。また、廊下の廃材コーナーで空き

箱やラップ芯などで、動物やミニカーなどを作ったり、作ったもので遊んだりして、「友達と一緒が楽しい」こと

を感じています。今月は、★自分の思いを言葉や動きで表し、保育者や気の合う友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じる

ことを重点に指導していきます。少しずつ水を使った遊びにも興味をもたせ、水の感触を楽しんだり、解放感を味

わったりして、水遊びを楽しめるようにしていきます。食事や睡眠をしっかりとり、体調管理をお願いします。 

５ 歳 児 

２階をすみれ組が独り占めするかのように、隣の『遊びの部屋』やホールで、友達に「一緒に○○遊びしよう」

と声を掛け、一緒に絵を描いたりドッジボールをしたりと、ダイナミックに楽しんでいます。自分たちで遊びを決

めて遊び始めることが楽しいようです。今月は、★「こういうのやってみたい」「こうしたらどうかな」等、自分

なりに考えたことに向かい、友達と一緒に試したり工夫したりして遊ぶことを楽しむことを重点に指導していきま

す。 自分の考えを友達に伝えたり、友達の話を聞いたりしながら一緒に遊びを進めていきますので、ご家庭で

も、お子さんの話をじっくり聞いたり、その感想を返したりと会話を多くしてみてください。 

午睡について 
水遊びなどが始まり、体の疲れも出てくるこの時期に、

午後の睡眠時間を確保することによって、体を休め、体

力が回復できるよう、お子さんの状態を見ながら行って

いきますので、下記のようにお願いします。 

【午睡場所】全クラス、ホール（３歳児も６月から合同です。） 

【布団置き場】運動場の非常階段を上りホールのステージ上 

 各クラスの場所においてください 

【そ の 他】毎週月曜日に、敷布団・タオルケットをお

願いします。（記名をお願いします。）毎週金曜日

に、１週間使用したものを週末に持ち帰っていた

だきますので、ホールまで取りに行ってください。

家庭で、洗濯や干すなどしてください。 

 

４園交流会について 
将来、高田中学校へ入学する養老こども園・

日吉こども園・養北こども園・ようろう保育園

の４園の５歳児が、一堂に会し、一緒に遊んだ

り、グループに分かれて、ゲームや歌を歌った

りする『４園交流会』を行います。 

今年は６月・10月・11月の３回です。第１回

目は、町のスクールバスを利用し、養北こども

園に出かけ、各園の紹介や、仲よし遊びを中心

にした交流を行い、午前中に帰ってきます。新

しい友達ができるといいですね。 

病児・病後児保育について 

令和７年度４月に養老町飯積地区に、病児・病後児保育施

設の、“SUPPORT YOU（サポーチュー）”が開設されました。

風邪など入院するほど重篤ではないけれども、園では預かれ

ない状態で、８カ月から１０歳までの子どもを対象に、一時

的に預かる施設です。看護師が常駐し、感染防止で個別の部

屋の保育や、体調悪化の場合には医師が対応する場合もある

ようです。民間ネットサービス『あずかるこちゃん』の登録

が必要で、２４時間予約可能です。 

その、“SUPPORT YOU”より毎月発行される 

『ほけんだより』が、職員室の窓に掲示してありま 

す。『あずかるこちゃん』のQRコードも載ってい 

ますので、一度ご覧ください。 

 

午前中です 


