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明けましておめでとうございます。今年も、皆さんのもとへ幸せがいっぱい訪れますように。養老町地域子

育て支援センターでは、皆さんのご参加を職員一同お待ちしております。今年もよろしくお願い致します。 

インフルエンザがまだまだ猛威を振るっているようです。インフルエンザによる低年齢児の異常行動のニュ

ースも気になります。感染症予防の基本は、手洗い、うがい、マスクの着用です。養老町地域子育て支援セン

ターでは、感染症予防のため手洗い、うがい、消毒の励行とマスクの着用をお願い致します。 

来る、２月４日（水）午前１０時より二階遊戯室にて「第３回子育てセミナー」を開催致します。川村香織

先生による「親子で楽しくリトミック」です。今から予定をあけておいて下さり、是非ご参加お願い致します 

年末の支援センターの様子 

      

       養老町地域子育て支援センター子育てサークル『ふれんず』の活動紹介 

手芸やクラフトなどの物づくりに集中することで、ストレスの解消・リフレッシュ、子育てについて楽しく

おしゃべりができたら・・・と思い、子育てサークル「ふれんず」の活動を始めて１８年目を迎えようとして

います。大勢のお母さんたちの参加があり盛り上がっています。毎月第２金曜日・第４金曜日を活動日として

います。                                       

 子どもさんが就園・就学したお母さんも参加をお待ちしています。１月の活動日は９日と２３日です。 

年末のしめ縄製作の様子            皆さんに家に飾られるしめ縄 

     



2026 年 1 月の計画表 

 

    日 月 火 水 木 金 土 

 
 

  1 

元旦 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

6 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

7 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

8 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

9 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

10 

11 

 

12 

成人の日 

13 

園庭開放 

9:30～14:30 

お話クラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

14 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

15 

園庭開放 

9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

16 

園庭開放 

9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

17 

 

18 

 

19 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

20 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

21 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

22 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

23 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

24 

 

25 

 

 

 

26 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

27 

園庭開放 
9:30～14:30 

お話クラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

28 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

29 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

30 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

31 


