
 

 

 
 

朝のマラソン、集団遊び、わくわくタイム、挑戦遊びなどのいろいろな遊びを通して「体力」「意欲」「自立心」
「思考力」「表現力」「思いやり」など目には見えない力をつけてきました。その力を、『遊びの発表会』（劇遊び・
リズム・合唱・楽器遊びなど）の中で披露します。 
劇遊びでは、大好きな絵本をもとにして自分達が大切にしてきたことからストーリーが出来上がっています。セ

リフを同じ役同士で考えたり、必要な小道具を作ったりと、アイデアも出し合っています。また楽器遊びでは、パ
ートごとに音を合わせる心地よさを感じながら楽しんでいます。 
どのクラスも子どもの主体的な姿を引き出しながら見栄えではなく過程を大切にし、十分に自分の力を発揮しそ

の子らしい表現ができるように、そして、クラスのみんなと作り上げる楽しい体験ができるように取り組んでいま
す。１１月の保育参観で披露した挑戦遊びは、引き続き毎日自分の目標をもって取り組んでいます。「今日は、フ
ープ２０回回す」「ボールの投げてキャッチが難しい」「あと１つで（挑戦カード）クリアーだ」などできないこと
に挑戦し、やり遂げる喜びを味わっています。満面の笑みで「全部できました」と、職員室（園長）に報告に来て
くれています。0・1.・2 歳児は、用具に触れてお兄さんたちの真似をしてやってみようとする姿が見られます。
３月の保育参観で挑戦遊び発表会を行う予定です。 
できないことができた自信が、１年の集大成「遊び発表会」での一人一人の姿に表れると思っています。３学期

の保護者アンケートを後日配付しますので、ご記入をお願いします。           園長 片野 佳代子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 
５歳 児親 子 お茶会 

家庭教育学級・学級懇談会 

養北 小入 学 説明会 

節分豆まき 

栄養指導訪問 

４ 

立春 

５ ６ 

遊びの発表会総練習① 

７ 

８ ９ １０ 

遊びの発表会 DVD・写真撮影 
集合写真撮影 

卒園写真撮影 

諸費等引落日 

１１ 

建国記念の日 

１２ １３ 

遊びの発表会 

  CCNet 撮影 

１４ 

１５ １６ 

発育測定 

 

１７ 

命を守る訓練 

園小交流会 

(３歳児・３年生)  

１８ 

保護者会連絡協議会 

１９ 

半日入園 

新園児健康診断 

２０ 

園小交流会 

（４歳児・４年生） 

２１ 

２２ 

小畑地区公民館まつり 

２３ 

天皇誕生日 

２４ 

５歳児班別児童会 

13:40～ 

２５ 

５歳児四園交流会（養老） 

２６ 

園外保育(直江) 

２７ 

1・2・３月合同誕生会 

未満児３学期誕生会 

保護者会新旧役員会 

２８ 

多芸東部ふるさとまつり 

２月園だより 
令和８年 

１月３０日 

養北こども園 

２月のねらい 
○友達や保育教諭と一緒に色々な表現活動を楽しみ、達成感を感じる。 

○友達と相談したり自分なりの考えを伝えたりしながら、友達との関わりを深める。 

○手洗い・うがいなど衛生面の必要性を知り、健康的に過ごす。 

 
行事について 

今月のおすすめ絵本  それぞれのクラスで、劇遊びのもとになっている絵本を保護者会より
プレゼントしていただけます。 
ひよこ組：もっとたべるのだあれ？  り す組：あーそーぼ  うさぎ組：３びきのこぶた  

 こあら組：きたかぜとたいよう    きりん組：１１ぴきのねこ 
 

新役員さんにお知らせさせていた

だきます。ご協力お願いします。 

前日までに残高の確認を 

お願いします。 

保護者会長さんに 

参加していただきます。 

暦の上で春が始まる日で「二十四節気」の最初の

節気です。二十四節気とは太陽が動く道（黄道）

を２４等分して名称を付けたもので、季節を知る

ために古来より生活に根差してきました。 

 

誕生会は 
以上児 13:15～  
未満児 14:00～です 

日本という国ができたことをお祝いする日です。私た

ちが住む日本を大切に思い、親子で日本のよいところ

や面白いと思うところを探してみましょう。 

いつも平和やみんなの幸せを願ってお

仕事をされている天皇陛下の誕生日を

みんなでお祝いする日です。 

登校班の班長さん・副班長さんや一緒に登

校する子と交流します。 



☆５歳児親子お茶会・家庭教育学級（コサージュ作り）・学級懇談会 ３日(火) 

 毎月澤先生にお点前のご指導をいただいた成果を披露します。５歳児保護者の方は、１月２３日配付のたよりを

ご確認の上、ご参加いただきますようお願いします。園児は体操服・紺のハーフパンツ・白靴下で登園してくだ

さい。（保護者の方も白靴下でご来園ください。）＊午後から養北小学校にて説明会が行われます。 

☆節分豆まき ３日(火)午後 
昔の人は、病気や災いを鬼の仕業と考え、追い払うために鬼が苦手な炒った豆をまいたり、やいかがし(焼嗅)と

言われるヒイラギにイワシの頭をつけたものを玄関先に飾ったりしました。園では節分にまつわる話を聞いたり、

自分の中の退治したい鬼を決めて鬼のお面を作り、豆まきをします。「おこりんぼ鬼」「ゲーム鬼」など、自分の

心の中にいる鬼は何かな？家族でどんな鬼を退治したいのか話してみましょう。 

＊体操服・青ハーフパンツを着て登園してください。 

☆遊びの発表会総練習 ６日(金)・ＤＶＤおよび写真撮影 １０日(火) 

 衣装やお面をつけて行いますので、当日と同じように白体操服または白Ｔシャツ（ワンポイント可）・紺の

ハーフパンツ・白靴下を着て、８:３０までに登園してください。 

☆集合写真・卒園記念写真撮影 １０日(火) 

 今年度より、集合写真を田中カメラさんに撮影していただきます。ご希望の方のみの注文になります。 

 ５歳児の卒園記念写真の撮影も同日に行います。制服を忘れず着用してきてください。 

☆遊びの発表会 １３日(金) 

 人数制限を行わず、クラス入れ替え制で行います。白体操服または白Ｔシャツ（ワンポイント可）・紺のハ

ーフパンツ・白靴下を着て、８:３０までに登園してください。終了後親子で降園になります。 

プログラムは、後日クラスだよりにてお知らせします。 

☆半日入園・新園児健康診断 １９日(木) 

 令和８年度入園児を迎えて交流や、入園説明会を行います。４歳児が、新入園児に合奏や歌を披露します。 

☆小畑地区公民館まつり ２２日(日) 
５歳児１２名の園児が参加します。制服・体操服・青ハーフパンツを着て、９時４０分に養北こども園職員玄関前
に集合していただきますよう、よろしくお願いします。出場時間は１０時からの予定です。 小畑地区３８名の作
品と遊びコーナーに秋の養北ランドで制作したコースターが展示されます。小畑地区の皆さんはご家族皆さんでご
参加ください。   ＊５歳児のバレーシューズは園でお預かりし、当日集合時にお渡しします。 

☆５歳児四園交流会 ２５日(水) 

 11月 27日開催予定でしたがインフルエンザの流行により延期になっていました。今年度最後の交流会を養

老こども園にて行います。 

〈３月の主な予定〉 
 

 ３日(火) ひな祭り会 

 ５日(木) 地域ありがとうの会（お茶会） 

      第３回評議員の会(会長参加) 

 ６日(金) 発育測定 

 ９日(月) 命を守る訓練 

１０日(火) 保育参観・保護者会総会 

      家庭教育学級閉級式・講演会 

１１日(水) 園外保育(江月) 

１１日(水)～１９日(木) 

      ５歳児朝の登校体験 
      ＊集合場所の確認と通学路の 

確認を兼ねて、この期間に一 

緒に歩いてきてみましょう。 

１２日(木) ４・５歳児お茶会・引継ぎ会 

      給食ありがとうの会 

１６日(月) 卒園式総練習 

２３日(月) ３学期おわりの会 

２４日(火) 修了証書授与式 
  ＊在園児の保護者の方も 11時に来園いただき、

卒園児の見送り、学級お別れ会を行います。

終了後親子で降園になります。ご協力お願い

します。 

生活習慣キャンペーン 
『親子で約束を決めて取り組もう』 

２月１６日（月）～２０日（金） 
 １月は生活習慣アンケートをもとに、『挨拶をしよう』
『片付けをしよう』など親子で取り組む内容を決めて行
いました。 
 ２月は１月に達成できなかった目標に再度取り組んだ
り、就学・進級に向けて自分でできるようにしていく力を
つけていきたい部分はどこなのかなどを、親子で見直し
目標を決めて取り組んだりしていきましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 ２月の生活習慣キャンペーンの用紙を６日（金）に配布
します。親子で目標を話し合い記入して９日（月）に提出
してください。 

 家庭教育学級（在宅取組） 

 

例；・帰ったら鞄の始末（タオルやコップ・歯ブラシなど
を洗い場に出す、ジャンパー・制服をハンガーに掛
ける） 

・翌日の衣服・持ち物の準備自分でしよう 
・「ありがとう」「ごめんなさい」を自分から言おう 


