
 

 

 

 

 

子ども玄関にある机の上の絵本を手に取って「この絵本、難しかった。」と話す子がいました。話を聞いてみると、

借りて持ち帰り、お母さんに読んでもらったけれど難しくてしっかり聞くことができず、自分には少し難しいと感じ

たようです。子どもは絵本を選ぶときに、「知っている絵本だから」「前に先生に読んでもらったことがある絵本だか

ら」と、知っている本や好きな本を選ぶこともありますが、表紙の絵や題を見たり中身をぱらぱらとめくって見たり

して、読んでみたいと思い、選ぶことがあります。そして読んでもらって、好きになったり関心をもったりしていき

ます。『絵本が大好きになるゾウ』の取組で週２回、園文庫の中から選んで帰りますが、保護者の方も「今日はどんな

絵本を持って帰ってきたのかな？」と期待の気持ちで受け取り、一緒に読み聞かせを楽しんでもらえればと思います。 

子どもたちがとても楽しみにしている遊び発表会が、７日（土）に迫っています。この会は、運動会とともに、こ

ども園の２大行事で、歌や合奏・劇などの表現遊びを通して1年間の成長を見ていただきます。どのようなことを表

現したいのかをクラスで話し合い、内容を構成し、クラスのみんなが１つの目標に向かってつくり上げ、いろいろな

表現方法で成長した姿を見てもらいます。子どもたちの「やってみたい」「もっとこうしよう」「最後までがんばろう」

という気持ちに寄り添いながら、一人ひとりの頑張りを認め、満足感や達成感を味わわせることで、子どもたちの自

信につながることを願い、みんなの心をひとつにした姿を披露できると思います、楽しみにしてご参加ください。 

 

 

 

 

 

２月のねらい 色々な表現活動を通して、友達と一緒に表現を楽しみ、達成感を感じる。 

           感染症から身を守り健康に生活する方法がわかる。体を十分に動かし丈夫な体をつくる。 

２月の行事予定 

※ゴシック体行事は、保護者参加行事です。  

 

◎５歳児 養老小学校入学説明会・５年生との交流  ２/１０（火） 

１月の園だよりでもお知らせしましたが、親子共に小学校へ行きますので、説明会開始の１３：５０に間に合う

よう、１３：００より帰りの準備をしています。順次お越しください。 

 

◎令和８年度新入園児健康診断及び入園説明会  ２/２０（金） 
 【日 時】：２月２０日(金) 受付１３：２０～ 
【場 所】：養老こども園 （全保育室・ホール・図書室）     

・園内の全保育室･ホール･図書室を使用するため、下記の時刻での在園児のお迎え（ドライブスルー方式）に
ご協力ください。 

① すみれ組・たんぽぽ組 １２時３０分～    ② れんげ組  １２時４５分～ 
     ＊時間より早めに迎えに行きたい、指定の時間に間に合わない方などはお知らせください。 
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節分会 
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栄養士訪問 
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保護者会総会 
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中学生との交流① 

10 
諸費振替・発育測定 
養老小入学説明会 

11 
建国記念の日 

12 
中学生との交流②
命を守る訓練 

13 
中学生との交流③ 
交通安全・安全点検 

14 
教育文化フ
ォーラム 

15 
施設清掃 

16 
 

17 
園小交流会 

5歳児小学校へ 

18 
英語で遊ぼう 

町保護者会連絡協議会 

19 
１・２・３月生まれ
の誕生会 

20 
令和８年度新入
園児健康診断 

21 
 

22 
 

23 
天皇誕生日 

24 
 

25 
５歳児 ４園交流会 
3.4歳児 園外保育 

26 
 

27 
園外保育 
（警察署） 

28 
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養老こども園 

令和８年 

２月 １日 

 

園目標【やさしい心をもち、誰とでも仲良くする子】 

合言葉 ： みんな なかよく 

よく考える頭・よく観る目・よく聴く耳・はっきり話す口・やさしい心と丈夫な体 

「じぶんたちで」 「みんなで（もっとよりよくするためにたすけあう）」 「ひたむきに」 

 

給食費 １号4,000円2号5,000円  保護者会費   500円 
アルバム費 1,600円(5歳児）延長・一時預かり・利用料金 

降園時間注意 

ﾉｰｹﾞー ﾑ家族ふれあいﾃﾞー  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 見届けの時期です 
◎ 命を守る訓練について 
  園では毎月、火災・地震・浸水・不審者侵入などを想定して訓練をしていますが、２学期後半より、事前に訓練
の期日を知らせずに、逃げ遅れや負傷した園児がいること、倒壊し階段や廊下が使えないことなどを想定し実施
してきました。覚えた自分の身を守るポーズや“おはしも（おさない、はしらない、しゃべらない、もどらない）”
や近くの先生の方を見て話を聞くことなどが身に付いているか確認し、園児はもちろん職員も真剣に、もしもの
時に備えています。ご家庭でも、お子さんから、「こんなときどうするの？」と災害時のことを聞き、話し合い、
そして非常時の行動を確認し合ってみましょう。 

 
◎ 日直当番・放送当番・お手伝いなどについて 
  それぞれの年齢発達に応じて日直当番や放送当番をしてきま
したが、朝の会や帰りの会を、子どもたちだけで進めていけるよ
うに見守りをしたり、放送当番も自分で考えて話をしたりできる
ように、話したいことを聞き出し、話ができるようにしてきます。
また、配布物を配ったり、他の組や職員室へ伝言をし
たりする手伝いを３歳児にも積極的に体験させてい
ます。少し大きくなった自分を感じられるようにす
ることで自信をもって行動する子が増えています。 

 
◎ 誕生会について 

今年度最後の誕生会を１９日に行います。これで養老こども園
の子どもたちがすべてひとつ大きくなったことになります。全員
が大きくなったことを喜び合える会にしましょう。 
。 

 

 

３ 歳 児 

年が明け、以前はちょっとしたことでも泣いていた子たちが、互いに声を掛け合ったり、自分の気持ちに折り合

いをつけたりできるようになり、みんなが毎日を元気にすごしています。また、次は〇〇の時間だから、何をしな

ければならないかがわかり、自分から行動できる子が増えてきました。今月は、★自分の思いをいろいろな方法

で表し、友達と一緒にいろいろなものになりきって遊ぶ楽しさを感じる。ことを重点に指導していきます。“友達

と一緒”という安心感を核とし、声や音を合わせることや、身振り手振りを揃えることなどが心地よいと感じら

れるように取り組んでいきます。応援お願いします。 

 

５ 歳 児 

 週や一日のスケジュールから見通しをもって行動ができるようになり、朝の会や活動の準備を自分たちで進め

られるようになってきました。また、一人一人が縄跳びやフラフープ・ホッピングなど、新しい技や難しい技に

も根気よく挑戦し、失敗してもあきらめず何度も取り組んでいます。今月は、★自分や友達の良さを言葉にして

伝え、互いに認め合いながら遊びや活動に取り組む。就学を楽しみにし、期待をもって修了に向けた活動に取り

組む。ことを重点に指導していきます。今月は懐かしい友達も仲間に入り、１７人で小学校入学までの期間を力

を合わせて有意義にすごしていきます。 

 

 

 

４ 歳 児 

自分から仲間を誘って遊ぶようになり、片付けも遊んだ仲間だけでなく、クラスのみんなで最後までやろうと

いう意識が高まってきました。一人一人の責任感も出てきたと思います。お互いの頑張る姿や、できるようにな

った友達を拍手で認めたり、できない子に応援したりする姿が多く見られるようになってきました。今月は、★

友達と一緒にいろいろな活動に意欲的に取り組み、年長組になる期待感をもつ。ことを重点に指導していきま

す。毎朝の放送当番で大きくはっきりと話すことへの自信をつけた子たちが、自分たちの力を合わせて主体的に

取り組みながら、一人一人が大きくなってきたことを実感できるようにしていきます。 

 

３月の主な行事予定 
 １日（日）高田公民館祭り作品出展 
４日（水）春の火災予防運動・ 

養老町消防車巡回訪問 
高田保育園交流(３歳児) 

５日（木）命を守る訓練 
６日（金）お別れ遠足 養老の滝 

（５歳とようろう保育園） 
１０日（火）発育測定 
１２日（木）思いを引き継ぐ会 
１３日（金）安全点検・交通指導 
２０日（金）春分の日 
２３日（月）ふりかえりの会  

修了証書授与式の準備 
＊14：00 から、順次時差降園を
お願いします。詳細は後日。 

２４日（火）第９回修了証書授与式 
   ＊詳細は後日お知らせします。 

＊卒園児の保護者参加 
   ＊在園児は、11：30～12：00 までに

お迎えをお願いします。 
２５日（水）～４月７日（火） 

１号認定、春休み 
２９日（日）宮の森公園桜まつり 
 
 

マザーフレンズさん１年間ありがとうございます！！ 

毎回、誕生会を一緒にお祝いしてくださり、読み聞かせや

ゲームなどを、計画・準備して楽しく盛り上げてくださいま

した。また、クリスマス会では、グループに分かれてのいろ 

いろな出し物が素晴らしく、楽しい時間を 

過ごすことができました。 

１年間ありがとうございました。 


