
 

 

 

 

 

本年度最後の園だよりになります。今年も一年間『みんななかよく』の合言葉のもと、園生活を送ってきました。
みんななかよくするためにはどうすればよいか、それぞれの年齢なりに考え、声を掛け合い、意見を出し合い、助け
合い、お互いのことを思い、一緒に過ごすことを嬉しいと感じられるようになってきました。 
先日、“思いやり算” についての話を聞く機会がありました。紹介します。思いやり算とは、たす（＋）助け合う、

ひく（－）ひきうける、かける（×）声をかける、わる（÷）いたわるです。文字通り、 
〇たす（＋）は、助け合うこと、一人一人の力は小さいものであっても、仲間が力を合わせ互いに助け合うことで、
より大きな力を発揮することになります。 

〇ひく（－）は、困っている人のちょっとしたことを引き受けてあげることです。誰だってきついことや面倒なこと
は引き受けたくないものです。しかし、進んで引き受けることで、互いに喜び合える関係がつくれます。 

〇かける（×）は、声をかけることです。あいさつを含め、優しい言葉や励ましの言葉は、相手の力になり、互いの
心が一つになれます。 

〇わる（÷）は、いたわることです。いつもいたわる心をもっていれば、相手の心が和み、笑顔が還ってきます。 
 
小さな優しさが人に笑顔を与えます。気配りや心配りが人の気持

ちを温かくさせます。思いやりは、人が人と付き合っていく上で、
とても大事なものです。思いやり算をしっかり使っていける子ども
は、こども園の合言葉「みんななかよく」の行動がとれる子だと思
います。我々大人も、人生の中でこの『思いやり算』を時々思い出
し行動することで、周りの人が笑顔になっていることを確かめ合い
ましょう。 
「みんななかよく」は、人を笑顔にします。こども園の園児・保

護者・職員すべての人が笑顔になりますように！！ 
 
 

 

 

 

 

 

３月のねらい 春の自然物を見たり触れたりし、春の訪れを感じとる。 

         大きくなったことや、できるようになったことを友達や先生と共に喜び合い、さらに頑張ろうとする気持ちをもつ。 

３月の行事予定 

※ゴシック体行事は、保護者参加行事です。  
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   １ 
 

２ 
 

３ 
５歳児養老小給食参観 

４ 
消防車巡回訪問 
 

５ 
命を守る訓練 
英語で遊ぼう 

６ 

５歳児お別れ遠足・ようろう
保育園交流（養老の滝） 

７ 
 

８ 
 

９ 
 

10 
諸費振替・発育測定 
高田保育園交流 

11 
 

12 
思いを引き継ぐ会 

13 
交通安全・安全点検 

14 
子供会フェ
スティバル 

15 
 

16 
 

17 
 

18 
 
 

19 
 

20 
春分の日 

 22 
 

23 
振り返りの会 

24 
第９回修了証書授
与式（給食なし） 

25 
 

26 
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28 
 

29 
 

30 
 
 

31     4/1 2 3 4 5 

養老こども園 

令和８年 

３月 １日 

 

園目標【やさしい心をもち、誰とでも仲良くする子】 

合言葉 ： みんな なかよく 

よく考える頭・よく観る目・よく聴く耳・はっきり話す口・やさしい心と丈夫な体 

「じぶんたちで」 「みんなで（もっとよりよくするためにたすけあう）」 「ひたむきに」 

 

給食費 １号4,000円2号5,000円  保護者会費   500円 
アルバム費 1,600円(5歳児）延長・一時預かり・利用料金 

高田公民館祭り 
養老公民館祭り 

１号認定 春休み 4/7まで 
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宮の森公園桜まつり 

式場準備のため１４：００の降園にご協力をお願いします 

÷ 

在園児（３・４歳児）は、11：30～12：00までにお迎えをお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

＊思いを引き継ぐ会  １２日（木） 
合言葉『みんななかよく』の活動内容や思いを、５歳児から３・４歳児に伝え、その大切さや思いなどを引

き継いでいきます。そして３・４歳児からは、卒園する５歳児へのお祝いの言葉と「ありがとう」の感謝の気
持ちを伝えます。 

 

＊修了証書授与式準備 ２３日（月） 
   ２４日の式場準備のため１４時降園をお願いします。駐車場の混雑防止のため、下記の時間にドライブスル

ー方式の降園方法でお子さんのお迎えをお願いします。 
   ３歳児・１号認定児 １４時００分～   ４歳児・５歳児 １４時２０分～ 
     
＊修了証書授与式   ２４日（火） 

すみれ組 服装などを整え、８時２０分までに親子で登園しましょう。式終了後、 
１１時２０分頃親子で降園となります。詳細は別紙ご案内をご覧ください。 

   れんげ組・たんぽぽ組 ８時３０分までに登園し、１１時３０分から１２時の間にお迎えをお願いします。 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 歳 児 

遊び発表会で、拍手をもらったり褒められたりしたことが大きな自信となったようで、毎日のあいさつや歌声な

ども大きくなってきました。今月は、★園生活の流れの中で気付いたことや自分でできることを、自分からすす

んでしようとする。もうすぐたんぽぽ組になることを楽しみにする。ことを重点に指導していきます。進級を意

識し、「自分のことは自分でしよう。」を合言葉に、自分の身の回りのことはもちろん、教室などの共有の場所の整

理整頓にも積極的に関わっていけるようにしていきます。また、クラスの友達だけでなく、すみれ組やたんぽぽ

組の友達と一緒に過ごす機会も多くしたいと考えています。 

 

５ 歳 児 

 あっという間の一年間、３月の登園日数は１６日です。今年一年間の思い出を振り返り話題にすることが多く

なってきます。今月は、★クラスのみんなと園生活を楽しみ、自分たちで生活や活動を進めていく充実感を味わ

う。就学への喜びや期待感をもち、進んで行動しようとする。ことを重点に指導していきます。修了に向かう活

動の中で、感謝の気持ちをもちながら、自分の力を発揮し、友達と一緒にやり遂げた満足感や成長の喜びを十分

に味わい、「養老こども園で過ごして良かった。」と思えるようにしていきます。保護者の皆様も、残りわずかな

園生活をお子さんと一緒に楽しんでお過ごしください。 

 

 

 

４ 歳 児 

遊び発表会を通した活動の中で、十分に充実感や達成感を味わった子どもたち！すでに気持ちは“すみれ組”

に向かっています。今月は、★自分の思いを言葉で友達に伝えたり、友達の話を聞いたりして一緒に遊ぶことを

楽しむ。進級する喜びや期待感をもち、いろいろな活動に喜んで取り組む。ことを重点に指導していきます。自

分たちがリーダーになるという意識を高めていけるよう、残り少なくなってきたすみれ組との遊びを共にしなが

ら、れんげ組の子たちにも積極的に関わり、新たに迎える友達のことも考え、こども園のリーダーとなっていく

自信がもてるようにしていきます。大きくなることを喜びと感じ、進級することを楽しみにしていきます。 

 

４月の主な行事予定 
 
８日（水）入園式及び進級式・保護者会総会 

５歳児フッ化物説明会・保護者会役員会 
9：00受付 9：40開式 午前のみ 

14日（火）発育測定 
15日（水）交通指導・安全点検 
20日（月）園外保育 
21日（火）内科検診 13：30～ 
22日（水）命を守る訓練 
24日（金）春の遠足 
29日（水）昭和の日 
 ＊４月の誕生会はありません。 

５月１９日（火）に合同で行います。 

＊高田公民館祭り（３月１日（日）） 
＊養老公民館祭り（３月１日（日）） 
＊宮の森桜まつり（３月２９日（日）） 
 

自分たちが住んでいる地域の公民館行事があ
ります。地域の人に顔と名前を覚えてもらえる
よい機会です。積極的にご家族で出かけましょ
う。高田公民館には、園から共同画を出展して
ありますので、是非ご覧ください。 

 

 


